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1. оБщиЕ положЕния

1.1. Назначение программы

!ополнительная общеобразовательная программа дополнительНая
обrцеразвивающая программа <Мастер аппаратного маникюра> (далее - программа)

направлена на формирование теоретических знаний, получение практических навыков и

форь,rирilвание умений, необходимых для тех, кто хочет стать профессиона,qОМ сфере

ногтевого сервиса.
Програr,rма регjIаментирует цели. планируемые результаты, содеря(ание, усЛоВия И

технологии реализации образовательного процесса. оценку качества подготовки
обучаiошдихся и включает в себя: учебный план, у{ебную програмN,Iу, календарныЙ

учебный график, tтрограмму текущей и итоговой аттестации и другие материалы,

обеспечивающие качество подготовки обучающихся.

1.2. общая характеристика программы

Дктуальность программы заключается в сQответствии государственноМУ,
социа,тьному заказу/запросу общества. В результате прохождения обучения сЛУшатель

сформирует теоретические знания по основным техникам выполнения аППаРаТноГо

маникюрц этике и психологии общеНия с клиеЕтом, сформирует гIервоНачалЬные

шрактические навыки в профес9ии кМастер аппаратн8го маникюра), rтознакоМится с

творческое мышление, сформирует умения дезинфекции и стерилизации инсТр}меНТоВ.

1.3, Нормативные документы, регламентирующие разработку программы

Программа разработана на основе следующих документов:
Федеральный Закон от 29.|2.2012 М 27З-ФЗ <Об образовании в РоссийСкоЙ
Федерации>;

Приказ Минпросвещения России от 27,07.2022 N 629 "Об УтверЖДsНИИ
Порялка организации и осуществления образовательной деятельносТи ПО

дополнитольным общеобразовательным шрограммам " ;

Письмо Министерства образования и науки Российской Федераuии от 18

ноября 2015 г, М 09-3242 кО направлении рекомендащиЙ по проектированию

дополнительных общеразвивающих программ);
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ оТ

24j2.2020 N 44 "Об утверждении санитарных тrравил СП 2.|.З678-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений,

. зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров,
выполнение работ или оказание услуг".

ГIрограмма представляет собой комплекс нормативно-методическоЙ док}ментациИ,

реглаNIентир.чrопцей содержание, организацию и оценку результатов обУченИЯ

обучаюшихся.

1.4. Щель и задачи обучения по программе

I_Iель об\,чения по программе: обучить oclloвaм аппаратного и комбинированного
маникюра. сфорплировать осI{овные навыки выполнения технологий маникЮра,

Сформировать теоретические знания по основным техникам выполнения аппаРатНОГО

маникюра. а также первоначальные практические навыки в профессии <Мастера

з



апIIаратного маникюра), познакомить с современными трендами и наIIравлениями в

искусстве маникюра, развить логическое и творческое мышление, сформировать навыки и

умения дезинфекции и стерилизации инструментов,

1.4. Требования к обучающимся
Категория обучающихся: лица без предъявления требований к уровню образования.

1.5. Форпrа и сроки обучения
Форtпла об},чения: очная
Трулоеплкость програN,Iмы: 36 академических часов (из них: 16 * теоретическая

IIасть, 1 0 - практическая часть. 10 - самостоятельная работа)
Срок освоения программы: 5 дней
Рех<им занятий: определяется ка-цендарным учебным графиком

1.6. Планируемые р9зультаты обучения по программе
в результате освоения lrрограммы обучающийся должен демонстрировать

след}тощие результаты обучения :

Знаmь: Умеmь: Влаdеmь HaBbtKaMu в

обласmu:
. Психологию обшtеrtия и

про{lессио н aJlb нук) эl,и ку
с пециzI],I исту Ilо l\{ ан иккrру,

. Правила, совремеL{ные формы и

l\1lетоды обслу;ки ван ия потребителя;
о Правила использования и

эксплантации обору,дования,
аппаратуры, приспособлений и

ре)кущих и вращающих
инс,грументов;

. Правила использования, норN,{ы

расхода косметических, расходных
]\4атериаJIов, l\tоющих и

дезинсРицируюLцих средств;
о Ilравила сбора и чтилизации отходов

производства усл),г;
о Анатошlия и физиология костно-

N,{ышlечного ап парата рук, строение
ко)Iiи и ее придатков;

о Строение рук, ног и ногтей,
класс и(lи кашию форпл ноrгей.

. осtlсlвные признаки повреждения и

. организовать рабочее
место, соблюдать правила
санитарии и гигиеFIы,
требования безопасности;

. проводите дезинфекцию и

стери"пизацию
и}-Iструментов и расходных
NIатериалов:

. проводить санитарно-
гигиениLlескую,

бактериtlидную обработку

рабочего места;
. осNIатриваl-ь на предмет

повреждений кожу и

ногтей рук, выявлять
потребности клиента,

. исгtользовать
оборудование, аппаратуру,
приспособления,
инструменть] в

соответствии с правилами
эксплуатации и

техноJIогией выпо,,Iнения

о ГIодготовительных и

закпючительньш работ
по обслryживанию
кJIиентов;

о Визуального oQMoTpa,

оценки аостояния
ногтей и кожи кистей

рук кли9нта;
о определенияи

согласования с
кJIиентом выбора
комплекса услуг
маникюрq объяснения

целесообразности
рекомендуемого
комппекса услуг;

о Подбора
профессионального
средства и материалов

для выполнения
различных видов
маникюра;

кожи иa
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N,Iеры по предотвращению и

профилактике.
о Перечень показаний и

противопоказаний к услуге;
. l-ехнологию аппаратного,

комбинироваtlного маникюра -
технология СПА- маникюра]

. Правила проведеl-tия процедуры
Ilилинга. l"]анесение раз.ilичных l\1acoк

и защит}lых Kpe\{oB.

пара(lинотерапия ttистей pyKl
о '['ехнику гигиенического и

декоративного покрытия ноп-ей
лаком (гель-лаком).
профессиональны1\,tи искусственны ми
l\,lатериалаNt и, правила их снятия;

. Правило ведение докуN,Iентации по

дезобработке и стерилизации
инструментов;

о Норплати вно-правовую
документацию по оргаllизации

работы специалиста по маникюру
(заксltt РФ от 07.02.1992г J\Ъ 2З00-I (О
защит,е прав потребителей>, ФЗ от
30.05.1999г. N52-ФЗ кО санитарно-
эпиде]\,r и ол огическом благополучи и

населения)).
о СП 2.1 .j678-20 "Санитарно-

эп и.щемио,.tогиLlеские требован'ия к

эксплуатации по\Iещений. зданий,
coopyitteH и й. обор,чдованrtя и

трансгIорта, а таюI(е ),словиям
деятел ьнос-ги хозяйствующих
су,бъектtlв. осуtлествляющих продarку
товаров, выпо.цнение работ или
оказание чслчг"

n [lравила бытового обслчживания
населения в Российской Федерачии.

у1 верiкденные tIостановлением
Правительст,ва РФ от 21.09.2020г,
}Г915 l4.

. ГоСТ Р 58091-20lВ. F{ациональный
стаIlдаl]т Росси йской Федерации.
Услуги бытовые. [{огтевой сервис.
Терп.t инсlлог,ия. классификация и

общие грсбования.

N,{аникюра;
. применять техники

вы полFIения аппаратного,
комби нированного
N,tаникюра;

. соблюдать технику
гигиенического гIокрытие
лакоl\{, декоративного
покрытия лаком;
одноцветного,
N,{ногоцветного,
профессиона,r ьными
искусственными
N,tатериалами, правила их
снятия;

. проводить процедуры
нанесе1-1ия различных
масок и защитных кремов,
парафинотерапия рук;

. подбирать форму ногтей с

учетом индивидуzl,тьных
особенностей ногтевых
п"цасти н HaTypzIJIbH ых
ногтей tспиента;

. соблlодать правила
обработки кожи и ногтей

ре}кущи м и нструме нтами,
пилками, аппаратом для
N,lаникюра, вращающиN,lи
инструментами для
кути I(ул, околоногтевых
тканей и ногтей;

. использовать
косметические расходные
материалы в соответствии
с инструкчией
при\,1енения, т,ехнологией
обработки кожи и ногтей,
норiчIы расхода;

. производить расчет
стоимость, оказанной

услуги;
. осуществляется коррекцию

услуги.

ногтей кистей рук,
снrIтие лака с ноrтей,
выполнение
аппаратного,
комбинированного
маникюра;

о Снятие декоративного
(искусственного)
покрытия ногтей;

. консультирования
кгIиента по домашнему
уходу за кожей и
ногтями кистей рук и
стоп.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Образовательный процесс осуществляется на основании улебного плана и

регламентируется расписанием занятий для каждой учебной группы.

2.1. Учебный план
Срок__обуlени8. программа рассчитан а на З б академических часов.

Редим заJтятий: ежедневно (1 акалемический час равен 45 минут)

лъ
п/п

HarrMerroBaHиe темы Всего
ак. час.

количество часов Форма
контроля/
аттестациятз пз ср

1
Молуль 1. Введение в
специальность

6 6
.Щомашнее

задание

2 Самостоятельная работа 2 2
Индивид.
задание

J
Модуль 2. Психология обшения и
профессиональная этика мастера

10 б 4
flоплашнее

задание

4. Самостоятельная работа 4 4
Индивид.
задание

5 Модуль 3. Аппаратный маникюр 10 10 Щомашнее
задание

6, Самостоятельная работа J
1J

Индивид
задание

7 итоговая аттестация 1 1 Тестирование

8 Итого зб 12 15 9

* тз - теоретические,занятия; ПЗ * практические занятия; СР - самостоятельная работа.

2.2. Календарный учебный график

каленларный график обучения является примерным, составJuIется и утверждается
на каждый год обrrения. Срок освоения программы - 5 дней. Начало обучения - по мере

набора группы. Режим занятий: не более 8 академических часов в день. Промежуточная
аттеатация проводится, согласно учебному плану и календарному графику,

Наименование тем ll цни занятий Всего 1 7 3 5

1. Введение в специальность 6 6

Самостоятельная работа 2 2

Молуль 2. Психология общения и
професоиональнаJI этика мастера

10 8 2

Саш,lостоятельная работа 4 4

Модуль 3. Аппаратный маникюр 10 2 8

Сап,lос,t оятельная работа
aJ J

Итоговая аттестаLIия 1 1

Итого 36 8 8 8 8 4

6
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2.3. Содержание программы. Рабочие программы модулей (тем)

Молуль 1. Введение в специальность
- Понятие о санитарии и гигиене труда.

Физиолого-гигиенические основы трудового процесса.
- Понятие об утомJUIемости. Правильное положение тела во время работы лля

повышения производительности труда, предупреждение заболеваний
костной системы и утомJIяемости. Перерывы в работе, их назнаЧение,

- Санитарные требования к рабочим помещениям, рабочему месту
маникюрши.

- Пыль и ее влияние на организм человека. ЗаболеваниrI от воздействия пыли,

химических реагентов.
- Глазной травматизм и заболевания глаз. Самопомощь и первая доврачебная

rrомощь при порезах, ушибах, ожогах др.
самостоятельная работа в том числе: проработка лекционного материала и др.

Модуль 2. Псlлхология общения и профессиональная этика мастера
- Процесс обшения - понятие. Основа общения.
- ЩеловОе общение - llонятие, ослIовная задача. Умение общаться.

- Дбстрактные типы собеседников - вздорный человек, (нигилист>; позитивный
rIеловек; всезнайтtа;

- болт,чн; тр},сиrrlка; хладнокровный неприступныЙ СОбеСеДНИК;

незаинтересованный собеседtлик; (ва}кная птица); почемучка.
- Форп,ты общения - неllосредственное. прямое и косвенное, мехtличнОстное.

\,IaccoBoe.
- 'l-pn осI,Iовных типа ]\lе)I(личностного общения: императивное манипулятивное и

диfu,]огическое. М ногофункчионал ь ность конфликтной сиryации

самостоятельная работа в тоN,I числе: проработка лекционного материала и др.

Модулr, 3. Аппаратныri маникюр
- ознакоN,Iление с маникIорныN{ инструментом, правилами применения и

хранения.
- 11равила 1,лобного дпя работы расположения инструментов на рабочем столе.

- ОтрабОтка приеМов владения инструментом гIри выполнении маникюрных

работ.
- Изучение и освоение подготовительных и заключительных работ: мытья рук.

дезинфекции
инструNlеНтов, ванночки, рабочего столика; заготовки тампонов и т.п.

- Из\.тение и освоеI]ие неtIосредственно маникюрных работ.
- Осшrотlr руК клиентов, снятие остаткоВ лака с ногтей, придание ногтям формы.

раз]\,Iягчеttие ко)кицы, смягчающая ваt{ночка, вырезание надкожицы, массаж кистей,

покрытие ногтей лаком
самосr,оятельная работа в том числе: проработка лекциоiтного материала и Др.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

З.1. Калровое обеспечение реализации программы

Требования к квалификации педагогических кадров. Организация,

осуществляющаjI образоватепьную деятельность, реаJIизующая дополнительные
обцеобразовательные программы дополнительные общеразвивающие программы,

укомплекТована квалифицИрованнымИ кадрами. Уровень квалификаuии работников
организации, осуществляющей образовательн),ю деятельность, реализ}топдей

дополнительные общеобразовательные программы - дополнительные общеразвивающие

программЫ, соответСтвуеТ ква,тификационныМ характерИстикаМ по соответQтвующей

должности.
требования к квалификаuии Педагога дополнительного образования: высшее

гrрофессионаJIьное образование или среднее профессиональное образование в области,

сOответствуюrцей профилю trреIтодаваемого курса без предъявления требований к стажу

работы, либо высшее гrрофессионаJIьное образование или среднее профессиональное

образование и дополнительно9 профессиоIIаJIьное образование по направлению

"Образование и педагогика" без предъявления требований к стажУ рабОТЫ.
педагогические работники обязаны проходить в установленном законодательством

Российской Федерации rrорядке обучение по дополнительным профессион&тьным

программам по профилю педагогической деятельности не реже одного раза в три года и

обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда.

3.2. Материально-технические условия реализации программы

требования к минимальному материа-цьно-техническому обеспечению.

щля проведения занятий }i самостоятельной работы обучающихся в организации

иIчlеются поN,{ещения. оборулованные :

Полlеrцение 1 1.52, 1 1.5з
8 рабочих ш,rест (В столов, В стульев)
УФ облl,чатель/речиркулятор !езар 3_- l шт.

Кронт,- l шт.
Автсlклав [1рести;к. Медикал Классик - 1 шт.
Ультразвуttовая lчtойка ЕМАG E]\4MI-H22 - 1 шт.
Стол маникюрный с УФ - 8 rпт.

Стул шtастера-8шт.
CTyrl клиента В шт.
Аппарат Nlа}Iикюрный Пак Микро - 7 rшт.

Аппара,г N,lаникюрный Бьюти Лайн '_ l шт.

Лаьtllа светодиодная В шт.
Подс,гавttа для р},к - В ш,г.

Вращаюшlийся инсr,румент - 8 ш,г.

Те,певизор на стойке l - ruT.

flocKa N,Iаркерная - l шт.

Поrr.rещение 1l .56

8 рабочих плест (8 столов, 8 стульев)
УФ облучатель/рециркулятор !езар 3- 1 шт.
Кронт- l шт.
Автоклав Престиlк, Медика.q Классик - 1 шт.
Ультразqуковая плойка ЕМАG EMMI-H22 - 1 шт.
CT,ort шtаникюрный с УФ - В rлт.

Ст1 .t rraclepa Вшт.
( гr . l к. tиеtlта 8 ш t,l .

Аппарат маникюрный Пак Микро - 7 шт.
Аппарат l\{аникюрный Бьюти Лайн - 1 шт.
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Лап,tпа светодиолная - 8 шт.
f[одставка для р),к - В шт.
Вращающийся инструь,tент- В шт
Телевизор на стойке l - шт.

f{ocKa N,lаркерная- 1 шт.

з.3. Иllформационные и учебно-методические условия реализаllии
программы.

.ЩополнительнаlI обшеобразовательная программа дополнительнаЯ

обшеразвиваюlцая программа обеспечивается учебно-методическими материацами по

BceN{ N,Iод.уля пл о браз овательн ой про грап,{мы.

Фонд,ччебно-научной биб-циотеки содер}кит основную и дополнительную учебную,

учебно-п,tетодиLIескую. научную литературу, справочно-библиографические и

периодиltеские издания (в том числе и на электрон}lых носителях) по всем TeMaN{ и

дисциплиLlаN,I реал изуел,tой программы.
Основные истоtIники:

1. Букин. f ., Петрова о, Новые варианты экскJIюзивного маникюра. - 5-е изд, -

PocToB-Ha-loHy: Феникс.20l3. - l56 с.

2. Ханников, Д,Д,. Парикмахер-стилист: учебное пособие.-Ростов-н/l: Феникс, 20 l4.

З52 с.

3. Лавреньтева Г,А. Гигиена человека. Феникс, М.; 20l5.

4. Попова Ю.Т. Основы гигиены, Феникс, М.; 20 15.

5. Автонсlмов, В,С. Введеl{ие в эконоп,tику. М.: Вита-Пресс.2015,

6. JIипсиtt И.В. Экономика. М.: Вита- Пресс,20lЗ.
1 . Боролина Е.И. Финансы предприятий. учебное пособие, - м, 2012.

8. Нестерова д.В,'кЭксклюзивt-tый Nlаникюр и педикюр)) ИПП <Курск> 2012,

9. Зеленова Г.С, Учебное пособие по современному маникюру.tМ.: ооО Оле Хаl,с,

2010,

10. ЗелегrоВа Г.С, Учебное пособие по дизайну ногтей. - М.: ооО Оле Хаус, 2014.

1 1. fiрибнокод Ю. профессиональный курс по маникюру. - С-П.: И! кВесь>, 20l 2.

12. Бунин !.С.. Петрова Я.FI. l50 вариантов эксклюзивных дизайнов. Р-н-f.:Феникс,

]0l -1,

Itчрналы:
13. <Ногтевой сервис>, KNails>, кNаiluге> за 200В - 20l4 гг. ЗАО <Алмаз-Пресс), г,

Москва.

fi ополнит,ельные источники:
14. Васи-llьева М,С. Пособие для маникюра и педикюра.- М.: Легпромбытиздат,, l992.

15. I[опова Е. 1-Iрограмма восстановления здоровья кожи рук и ног за 28;дней. - М:

АСТ; lонечк: Сталкер. 2006.

1б. Технология l\,lаникюрных работ, [Электронный ресурс] : методические указания по

выпоJIlеl,{ию саN,{остоятельной работы для студентов специzl,qьности среднего

профессионального образования 100124 С,гилистика и искусство визalка

(углубленной подготовки)/ТюмГНГУ; материал подiотовил Л.А. Татаринцева,
Рея< и п,t досту п а : 3 0 http : //www.t gc.ru/edu/metod/

Интернет ресурсы:
i 7. http://ivww,manicur-doma.ru/- !омашний маникюр. Маникюр в домашних условиях
1 8. http ://www.beautynet.nr/nails/ 1 0б 8.html- О красоте и хорошем вкУсе

1 9. ушуlц_mацrkщдqgti.ru
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3.4. Общие требования к организации образовательного процесса.

При реализации дополнительной общеобразовательной программЫ

дополнительной общеразвивающей rrрограммы используется лекционно-семинарская
система, практические занятиJI, индивидуаJIьные и групповые консультации, мастер-

классы. Интегративно-лифференцированная организация занятий в процессе подготовки

обучающихся позвоJUIет не только адаптировать образовательный процесс к

иfiдивидуальным особенностям и интересам обучающихся, но и обеспечить овободу

выбора и вариативность образования, сформировать у обучаюlцихся стремление к

самообразованию, способствовать решению индивиДуальных задач р€Lзвития личности,

особую значимость на уровне технологии обуrения имеет организационно_

педагогиЧеское условие, предполаГающее организацию практической работы
обучающихся как средство формирования профессионаJ'IьньIх компетенций. Практическая

работа обучающихся является обязательной составлrlюurей образовательного rrроцес9а

подготовки обучающихся дополнительной общеобразовательной ПРОГРаN,IМЫ

дополнительной общеразвиваюrцей программы.

4. ФОРМЫ КОНТРО ЛЯИ ОЦЕНОЧНЫЕ МДТЕРИДЛЫ ПО ПРОГРДММЕ

4.1. Форпtы контроля

Форптой подведения итогов реализации дополнительной обrцеобразовательной

програмltы-дополн}Iтельной общеразвивающей программы выступает текуший коIlтроль

зtrаниt1 и п роN,Iеriчточная аттестация.

TcKyrrllrй контроль знаrrrrй тlроводится на протяжении всегО ОбУЧеНИЯ ПО

програi\,{]чlе 1]едагогом, ведчщиN{ занятия в учебной группе.
'rекуrцил-t KoцTpo_i]b знаний вкJIючает в себя наблюдение педагога за учебной

работой обучаюшихся и проверкУ качества знаний, умений и навыков, которыми oHlI

овладелИ на опрелеленноМ этапе обучениЯ посредствОм наблюДения и в иных формах,

устано в,тlенных педаго гол,{.

промежyто.lная аттес,гация - оценка качества усвоения обучающимися
содержания учебного материала непосрелственно по завершению его осRоения.

проводимая в сРорме ответоВ FIa вопроСы I-{лИ выполнения задания по итогам изу{ения
каяtдой теNtЫ t]рограммы. в соответствии с У.{ебным планом и примерным ка"IендарныN,I

графикол,т. Пролtех<уточная аттестация знаний включает выполнение индивидуальных
заданий и до11аIпних заданий. а так}ке заланий для самостоятельного выпол}Iения

(саr,rостоятельная работа) по каждой изуrlgr"о" теме.

Итоговая аттестаlIия - процедура, проводимая с целью установления уровня
получен}tых знаний и уп,tений обучаюшдимися с учетом прогнозируемых результатов
обучения и требований к результатам освоения образовательной программы.

итоговая аттестация осушествляется в форме устного ответа на контрольные

волросы. lсоторьтй. демонстрирует качество полуlенных знаний и сформированныХ

навыков. определяет .YpoBeHb усвоеIIия обучающимися учебного и практиI{еского

},Iа,гериаLIil И охватывает все содержание, установленное соответствуюшеii

доllолIIите_цьной общеобразовательной проlpаммой - дополнительноЙ обrцераЗвИВаЮШеЙ

програN,IN4ой. Итогсlвая аттестация проводиться в форме тестирования.

10



По итогам успешного освоения дополнительной общеобразовательной
программы дополнительной обrцеразвивающей программы обучаюшдимся
выдается Сертификат

4.2. Крrrтерии оценки знаrlий обучаlощихся

Оценrtа качества освоения дополнительной общеобразовательноЙ проГраММы -
jlоIlолните-пьной общеразвивающей программы кмастер аппаратного маникюра)
проводится по результатаNl тек.yщего контро,ця знаний и промежуточной атТеСТаЦИИ.

Текущий контроль знаний проводиl]ься в форме наблюдения.
Проr,rехtуточная аттестация проводится в форме выполнения индивидуалЬнЫХ

заданий. доN{ашних заданий, заданий для самостоятельного выполнения (самостоятельнаЯ

работа).
Итоговая аттестация проводится в форме устного ответа на контрольные воПросы.
Резулr,таты контроля знаний и аттестации определяются как (зачет / незаЧеТ>.

<<Зачтено>) - выставляется обучаюrцемуся, который твердо знает материfuЧ КУРСа,

граNIотIIо и по существу излагает его" не допуская существенных неточностей в ответе tla

вопрос, правильн() прлIN{еI]яет теоретические положения при выполнении задаНИЙ. ВлаДееТ

необходип,тыN{и навыкаN,Iи И приеN{аN,{и их выполнения. успешно выполняет домашние и

са}.,1осl,ояl,еJIьные задания по ках<дой теме.
<<не за.tтено)) - выставляется обучающемуся, который не знает значительной части

программного N,Iатериала, доrrускает сушественные ошибки, неуверенно, с бОлЬШИМИ

затрудненияN.{и решает здания или не справляется с нйми самостоятельно, не выполняет

домашние и саN,{остоятельные задания по каждой теме,

4.3. Фонд оценочных средств
Примерный шеречень типовых вопросов и заданий.
Для аттестацйИ обуrаюrчихся на соответствие их персональньж достижениЙ

требованиям соответствующей дошолнительной общеобразовательной' програI\4Мы

дополнительной общеразвиваюIцей программы созданы фонды оценочньж средств,

позволяющие оценить знания, уjчIения и уровень приобретенньIх зшаний.

При разработке оценочных средств дпя KoHTpoJuI качества изучения проГраММы

учтены все виды связей между включенными в них знаниями, уменияМИ, НаВЫКаМИ,

IIозволяющие установить качество сформированных у обучающихся знаний.
Фонды оценочньIх средств соответств}тот целям и задачам допоЛниТельнОЙ

общеобразовательной программы * дополнительной общеразвиватощеЙ пРОГРаММы,

учебному плану и обеспечивают,оценку качества знаний, приобретаемых обУчаrоЩимСЯ.

Примерный перечOнь вопросов и заданий для промежуточноЙ аттесТации
по программе.

Выполнить виды работ (по выбору):
1. Выполнить аппаратный маникюр и художественную роаrrиаь с

использованием лака.
2, Выполнить аппаратный маникюр и художественЕ),ю роспись а

использOванием акриловых красок.

Примерный перечень контрольных Rопросов для итоговой аттестации
по программе.

1. История маникюра.

2. Современная классификация маникюра.

3. Аttатомия верхнего п.lечевого lIояса.

1. Строение ногтя.
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5. Бо:lезt"tи ногтевой пластины.

6. Требования санитарных Hop]vt к мастеру, помещению.

1 . Стерилизашия инстрviчlентов.

В. lезинфекция инструментов.

9. Анатолция кожи.

l0. Заболевания ко)I(и рук.
i1. Материапы и инструменты, используемые при выполнении различ}{ых видов

]\{аник}ора.

12. Правила покрытия лакоN,l.

1З. РазновидLIости дизайна ногтей.

14. Рост ногтей. Факторы, влияющие на рост ногтевой пластины.

1 5. Класси.lеский обрезной маникюр.

1 б. Европейский маникюр,

1 7. Гигиенический N,IаникIор.

l 8. N4yirtcKoй маникrор.

1 9, /Jетский N4аникIор.

20. Горячий N4аникюр,

21. Парафинотерапия рук.
22. 11рограмма кбархатные ручки).
2З. SPA-ir.laHиKlop,

24. Массалt кистей.

25, Основы ко]\{позиции. рисунка и Llветоведения.

26. Заксlltы колористики.
27. 27.Технология акрилового) гелевого наращивания ногтей с применением типс и

форм.
2t, Техника коррекции, снятия нараtценных ногтей.

29. Техника укрепления натуральных ногтей армирующими тканями, удаления

арN,Iирующей r,кагtи.

З0. Современные направленИя N,Iоды в моделировании и дизайне ногтей.
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