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1. ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Назначение программы

основная программа профессионального обучения - программы
профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служаших
<<специалист по педикюру> (далее - Программа) предназначена для тrрофессиQнальной

подготовКи квалифИцированнЫх служащИх по профессии кСпециалисТ по педикЮРР (б/н),

программа регла}dентирует цели, планируемые результаты, содержание, усповия и

технологии реаJIизации образовательного процесса, оценку качества поДГОТОВКИ

обучаrощихся и включает в себя: учебньй план, фонды оценоIшьiх средств, формы KoHTpoJUI

знаний и требования к его шроведению, календарный учебный график и др}тие материаJIы,

обеспечивающие качество подготовки обучающихся.

1.2. НорматIIвные документы, регламентирующие разработку программы

1. Федера_пьный закон Российской Федераuии от 29.|2,201,2. Jф 273-ФЗ <Об ОбРаЗОВаНИИ

в Российской Фелерации);
2. Г{риказ Минпросвещения России от 26.08.2020 N 4З8 "Об утверждении ПОРядКа

организации и осуществления образовательной деятельности по основным
rIрограмN,I aN{ про фессионаrlьн ого о б1,,1"r"" ",

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 02.07.20lЗ ЛЬ 51З <Об УтвеРЖДеНИИ
Перечня профессий рабо.iих. дол}IIFIостей служащих, по которым осуществjIяется
профессиональное обучение> (актуа-пьная редакчия):

4. Методические рекомендации по разработке ocHoBHbIx профессиональных
образовательных программ и дополните,цьньIх профессиональных проГраММ с УЧеТоМ
соответствуюших профессиона,'tьных стандартов (утв. Минобрнауки России
22.0I.2015 N ДЛ- 1/05вн);

5. [Iриказ Минтрула Рсlссии от 25.12.20|4 N 1126н "Об утверrкдении профессионаJ]ьного
стандарта кСпециацист rTo IIредоставлеI{ик) маFIикюрных и педикюрных услуг);

6. Постановление I-лавного государстl]енного санитарного враЧа РФ от 24.12.2020 N 44

(ред. от 14.о4.2()22) "об утверхtдении санитарных правил СП 2.1.зб78-20 "Сани,г,арно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий" сооруя<ений,

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих
субъектов, осуществляюtцих продажу товаров, выполнение работ или оказание

услуг";
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерачии от 29 октября 2013

гола Ns 1199 (Об утверждении перечней профессий и специальностеЙ средI{его

профессионального образованлtя>.

1.3. Цель обучеrlия по программе

I]ель обучения: получение обучающимися профессиональных компетенциЙ для
осуIцествления профессиональной деятельности в области шредоставления педикюрных

услуг

Задачи обучения:

'з

]ii.

.]i

.]

1J

обучаюшимся:



сфоршrировать творческий потенциаll обучающихся, стремление к самообразованию.

1.4. Требования к обучающимся

Категория обу.rающихся: к освоению програN,Iмы допускаются лица, достигшие lб-летнего
возраста, имеющие основное общее или среднее обш{ее образование,

1.5. Форма и сроки обучения по программе

ФОРМа об),челIия: очно- заочная
Трудоемкость пlэограммы: 255 академических часов, в т.ч. 79 академических часов практики.
Сроки освоения программы: 2 месяца.
Режим занятий: определяется календарным учебным графиком

l.б. Планирyемые результаты обучения по программе

В соответствии с требованиями rIрофессионального стандарта <Специа-цист по
предоставлению маникюрньж и педикюрных услуг)) (Прuксtз Мuнmруdа Pocctlu оп,l

25.12.20I4 ll l]2бн "Об уmверэrcс)енtttt профессttоtlальllоzо сmанdарmа кСпецuаltuсtll п.о

преdrlспlавлелlLt.ю llанuкюрлtьLх u пеduклорньtх yc.|lyz>') обучающийся должен быть готов к

функчий:

В результате освоения программы у обучающихся должны быть сформированы
следующие профессиональные компетенции:
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Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены.
требования безопасностrI ;

Производить дезинфекIIию и стерилизацию инструN,Iентов и расходных материаJIов]

Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;

Осматривать на предмет повреждений кожу ног, выявлять потребности клиента;

Использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструNIенты В

соответствии с правилами эксl]луатации и технологией выполнения педикЮра;

Применят,ь техники выrrолнения классического (обрезного), необреЗнОгО.

аппаратного. комбинированного педикюра;
Соблюдать правила обработки кожи и ногтей режуrцими инструментами, пилками"
пемзой, аппаратом с набором фр.., металлическими инстр}ментами для кутикулы и

ногтей;
Использовать косметические расходные материалы в соответствии с инстРуКuИеЙ
применения. тех}IоJIогией обработки кожи и ногтей. нормами расхода;
Производить расчет стоимости оказанной ус-пуги;
Владеть техникой гигиенического массажа стоп и осуществлять подбор сре.щств j{ля

массажа в соответствии с показаниями и противопоказаниями;
Уметь примеI{ять технологии и правила безопасной работы при гиперкератозах,
мозолях, треlцинах с использование}'I совреме}Iных ручных и вращающихся
инстру\lентов:
Уметь применять технологии и правила безопасной и эффективной работы при

утолtценных, деформированных, вросших и грибковых ногтях с использОванием
современных ручных и вращающихся инструментов;
Осуществлять профипактику рецидивоR возникновения проблем на ногтях и кОже:

- срелства защиты, от давления и трения, используемые при провелении
процедуры педикюра. при работе с гиперкератозами. трещинами, мОЗОляМИ,

вросшиN{и ногтями;
- средства защиты от давления и треI{ия, рекомендуемые для дОмашIнего

применения, как профилактика и защита при проблемах гиперкератозов) треIllин.
мозолей, бородавок, вросtrlих ногтей (средства, выполненные из пороJIона, гель-
полимера, гель-полиN{ера на трикотажной основе). Правила их применения.

уход, корректировка;
- средства для перевязки проблемных участков,

профессиональной перевязки.
Обсуждать с клиентом качество выIIолненной услуги,

правила проведения

:|,

.]::

i:

В результате освоQния программы кСпециалиат по педикюрр обучающийся должен
приобрести знания, умения и навыки, необходимые дJuI профессиональной деятельности в

сфере rтредоставления бытовьгх услуг населению по уходу за ногтями и кожей стоп путём
механичеQкого, физического и химического воздействия в целях удовлетворения
эстетических потребностей клиента иlили коррекции и решения суlцествующих проблем

требования к содержанию поN,Iещения и оборудования кабинета педикюра;
требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах педикюра;
требования к личIлой гигиене пepcoHclrla;

санитарно-эlтидемиологические правила и нормы содер}кания, дезинфекции и
стери.]]изации инструментов и зоны обслухtивания (контактной зоны);
основы дерматологии, возрастные особенности состояния кожи и ногтей стоп;
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принципы воздействия технологических процессов педикюра на кожу;

основные виды косметических средств по уходу за ко}кей стоп и ногтями;

состав и свойства вспомогательных материалов: салфеток косметических, тампоIlов

цел-r]юлозных. паJ]очек;

гигиенические и профилактические срелства декоративной косметики для Стоп И

ногтей;
технологию проведения педикюра поэтапно и в целом;
основы художестве}lного оформления ногтей;
способы и средства профилактического ухода за кожей стоп и за ногтями.

Уметь:
выполнять дезинфекцию и стерилизаtIию инструментов и

рук технолога и текущую уборку коЕIтактной зоны;
контактной зоны, обработку

педикюра;
определения состояния
диагностических карт;

формирования комплекса
последовательности;

Koxtli стоп и ногтей потребителя и заполнения

услуг и выполнения педикюра в технологической

выполнения художественного оформления ногтей с испопьзованием разных техник и
материалов;
проведения консультаuий потребителей по домашнему
кохсей стоп и за ногтяN,{и.

УхоДУ за
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2.1. Учебный план 
,

* ТЗ - теоретические занятия, ПЗ - практические занятия, СР - самостоятельная работа. Атт.

- аттестация.

2.2. КалендарныI"t учебный график

Капендарный график обучения являеlся примерным, составляется и утвер}кдается для
каждой группы. Срок освоения програм\,{ы - 10 недель. Начало обучения - по мере набора
группы. Режим занятий: не более 8 академических часов в день. Промежуточная и итоговая
аттестация проводится. согласно учебномч плаFIу и календарному графику.

наипtенованlrе тем // недеllи занятий всего 4..::

Обrцетехнический (общеотраслевой) uикл
Введение в специ€ьIьность,
Основы рыночной экономики и

предпринимательства
Специальный (базовый) цикл
ПрофессионаJ,Iьная этика и кульryра общения
Основы санитарии и гигиены
Крс-интенсив аппаратного педикюра
Профессиональный цикл
Учебная практика (тестирование)
Произволственная rrрактика (Отчет шо

гIроизводственной практике)
квалификационный экзамен

l8
2 2

16 16

150
40 10 28 2

40 /о 1,4

70 |4 28 28
79
55 28 21
21 l+

8 8

Итого: 255 28 28 28 28 28 28 28 2,7 1/L1 8

2.3. Рабочие программы дисциплин (тем)

Общетехнический (общеотраслевой) цикл
Тема 1. Введение в специальность

Введение в профессиональную деятельность.

Тема 2. Основы рыночной экономики и предпринимательства

1|-

:.,

зачет18 l7 1I. Общетехнический (общеотраслевой) uикл
2 21 Введение в сtIециtlJIьность.

15 1 тес],ирt]ванIlе2. Основы рыночной экономики и предпринимательства 16

зачет150 б0 87 JII. Специальный (базовый) цикл
24 1 Iec1,l.IpoBaHtleпрофессионаJIьная этика и культура общения 40 15i

15 24 1 тес,г}lроваг{l]е2. Основы санитарии и гигиешы 40
,70 з9 1 тестироваI l lIeJ Курс-интенсив аппаратного педикюра

зачетпI. Профессиональный цикл
55 заtlет1 Учебная практика (тестирование) 55

зачет24 20 4
.Производственная практика (Отчет по
производственной практике)

экзаменIv Квал ификационный экзамен
б0 /э 108 12Итого

J\Ъ

п/п
наименование тем

в том числе Форма
контролятз пз ср ATr

30
79 /э 4

2.

8 8

1 1 5 б 7 8 9 10



Ооновы рыночной 9кономики,

Основы предпринимательства.

Специальный (базовый) цикл
Тема 1. Профессиональная этика и культура обrцения

Тема 2. Основы санитарии и гигиены

Оборулование кабинета педикюра и работа специалиста в

сэс.

Обiцие сведения об этической культуре обслуяtивания клиентов: психология обrцения

и профессионацьная этика специалиста по педикюру.

Понятие о служебном этикете. Этапы обслуживания. Обращение. Обшие правила

речевого этикета.

Обсужлать с клиентом качество выполненной услуги.

соответствии с правилами

скальпе-цем.

А:rгоритм проведения процелуры.

8



Ингредиенты профессионацьных косметических средств ).хода за ногами.

Повторение пройденного NIатериала по вращающимся инструментам и

профессиональным средствам проведения процедуры.

Подготовка к практической отработке. Практи.rеская отработка процедуры на

1 модели.

Строение кояtи, гиперкератоз и методики решения проблемы.

Практическая отработка процедуры аппаратного педикюра на 2-х моделях.

Трещины, средства решения проблепtы. средства разгрузки, окклюзивная повяЗка.

Практическая отработка процедуры аппаратного педикюра на 2-х моделях.

Вирусные бородавки. подногтевые мозоли, твердые мозоли, мягкие мОЗОJIИ.

Строение ногтевой плас,rины. леформиро]]анные ногти. Онихогрифоз

Практическая отработка процедуры аппаратного педикюра на 1моделе.

Сахарrrьй диабет, особенности обработки стопы при диабете.

N{етодики и и}Iструменты для работы с вросшими ногтями. Онихокриптоз.

Итоговое тестирование на полуtIение диплома.

Профессиональный цикл

Проанализировать состояние кожи стопы и ногтей. Опрелелить и сог.]Iасовать выбор

ко\,Iплекса услуг педикюра;

Консультирование потребителя по домашнеNrу профилактическому уходу за кояtей

]]

:j

j
{
i
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ухаживающих видов педикюра;

Гигиеническая обработка кох(и стоп и l"tогтей ног, снятие лака с ногтей;

Выполнение классического (обрезного), необрезного, аппаратного, комбинированного

педикюра;

Покрывание ногтей лаком или профессиональными искусственными материалаN{и;

Консультирование клиента по домашнему }ходу за кожей и ногтями стоп ног;

О,гчет по производственной практике.

.I

.,f:
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО_ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

3.1. Требования к квалификации педагогических кадров, представителей предприятий
И ОРганиЗациЙ, обеспечивающих реализацию образовательного процесса.

Организация, осуществляюIцаJI образовательн)то деятельность, реаJIизующаJI
Образовательные программы rrрофессионального обутения по профессиям рабочих,
ДолЖностям служащих укомплектована ква-шифицированными кадрами. Уровень
Квалификаuии работников организации, осуществляющей образовательную деятельность,
СООТВеТствует квалификациQнным характеристикам по соответств}тощеЙ должности.

Образовательный процесс осущеатвляется Педагогом дополнительного образования с
ПРОфильным высшим или средним профессионаJIьным образованием: квалификаuия
ПРеПоДаВателеЙ соответствует требованиям квалификационньж справочников по должности
КПеДагог дополнительного образования>. Все задействованные при реализации програ},Iмы
rтрепоДаватQли владеют технологиями организации образовательного rrроцесса взрослых и
УЧиТыВают особенности мышления и эмоционально-волевой сферы обуrающихся.

ПеДагогические работники обязаны проходить в установленном законодательством
Российской Федерации порядке обучение по дополнительным профеосиональным
ПРОГРаММа]\,{ по профилю педагогическоЙ деятельности не реже одного раза в три года и
обуление и проверку знаний и навыков в области охраны труда,

Мастера производственного обуления имеют на I-2 разряда по профессии рабочего
выше, чем предусмотроно для выпускников.

Опьiт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы
яВЛяется обязательньш,t для преподавателеЙ, отвечающих за освоение обучающимся
профессионального цикла.

ПреполаватеJIи и. мастера производственного обучения профессионального цикла
получают Дополнительное профессиональное образование по програiймам повышения
КВаЛИфикации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в
3 года,

3.2. Материально-технические условия реализации программы
Требования к минимальному материаJIьно-техническому обеспечению,
Реализация программы требует наличия учебного кабинета, оборудованного учебной

МебеЛью, Доской или флипчартом. Технические средства обуrеттия: компьютеры с
ПРОГРаММным обеспечением, Щля учебного процесса использ}.ются учебно-методические
материалы, }чебные пбсобия, шрезентации, тесты для самоконтроля, видео-лекции * вQе, что
необходимо для эффективного современного обучения.

,Щля организации электронного обучения образовательное учреждение обеспечивает
ДОСТУП обУчающихся и педагогических работников к учебно-N,Iетодическому контенту,
ОрГаниЗованному в виртуальной обучающей среде, .Щля обесгrечения эффективного
ОбРаЗОвательного процесса с применением электронного обучения слушателям необходимо
СЛеД}tоЩее материrlJIьно-техническое обеопечение: пераональный компьютер с выходом в
ИНфОРМаuиQнно-коммуникационную сеть кИнтернет>, гарнитура (наlшники и микрофон) и
программное обеспечение (пакет офисньrх приложений, веб-браузер).

ЩЛЯ УСпешного освоения обуrения в электронной форме от обrIаJощихся требуется
навык использования персональногQ компьютера на уровне пользователя -:основЕые приемы
работы с текстом, фаfulами и папками в приложениях windows, работа в информационно-
телекоммуникационной сети кинтернет> (в том числе использование сервиаов электронной
почты).

:r

l1l1



Материатьно-технические учебных кабинетов :

этахt 13, помеIцение 11.54
1 Рабочее место преподавателя (l с,гол. 1 стул)
2 11ерсона.чьный коN,Iпьютер - 1 шт.
3 Интерактивная доска - 1 шт.
4 Рабочие места обучающихся (8 столов, 8 стульев)
5 УФ облучатель/рециркулятор.Щезар 3 * 1 шт.
6 Кронт- 1 шт.
7 Автоклав Престиж Медикал Классик * 1 шт.
8 Ультразвуковая мойка EMAG EN4MI-H22 * 1 шт.
9 Стол педикюрный с УФ - 8 rпт.
l0 Стул мастера * 8 шт.
11 Стул клиента 8 шт.
\2 Аппарат педикюрный - 7 шт.
1З Лампа светодиодная - 8 шт.
14 Подставка для рук - 8 шт,
15 Вращаюrцийся инструмент - 8 шт.,
1б Телевизор на стойке 1 - шт..
17 Щоска Mapкepнal{ - 1 шт.

этаж 13" помеtтдение 11,56
1 Рабочее место преподавателя (1 стол, 1 стул)
2 Персонацьный компьютер * 1 шт.
3 Интерактивная доска -* 1 шт,
4 Рабочие места обучаюrцихся (7 столов, 7 стульев)
5 УФ облучатель/рециркулятор fiезар 3 - 1 шт.
б Кронт- 1 шт.
7 ABToKJTaB Престиж I\4едикац Классик - 1 шт.
8 Ультразвуковая мойка EMAG EN4MI-H22 - 1 шт.
9 Стол педикюрный с УФ * 8 rrrT.

10 Стl,л пластера _ 8 шт.
1 l Стул клиента 8 rlrT.

12 Аппарат педикюрный * 7 шт.
lЗ Лампа светодиодная - 7 шт.
|4 Подставка для рук * 7 шт.
15 Врашаюrцийся инструмент - 7 rпт."
1б Телевизор на стойке 1 - шrт.

|7 /{оска маркерная - 1 шт.

этаж 1З, помеlцение |1.62
1. 10 рабочих мест;
2. УФ облучатель/реuиркулятор /{езар З;
З. Кронт - 3 шт., автоклав ГIрестиж;
1. N4едикал Классик - 2 шт.;
5. УФ-шкаф-2 шт.;
6. Ультразвуковая мойка ЕМАG EMMI-H22 - 2 лтт.;

1. Аппарат. педикюрный (l1одо Q. Луна АТ N4икро, Сатурн АТ Микро. РА-50,

:

Сириус NT2000, PS-40) - 12 шrт.;

8. Ручной инструмент- 10 комп.;
9. Врашаюшийся инструмент - 10 комп,;
10. Iiодставка для фрез - 10 шт,;
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11. Лампа-лупа- 10 rrrT.;

12, Кресло педикюрное Концепт - 5urTyK;
1З. Кресло педикюрное FР2 - 5 штук;
\4. Стул мастера Лорл - 20 шт.;
15. Телевизор на стойке -1 шт.;
iб. .Щоска N{аркерная * lшт.
Учебнаяl практика проводится в спеllиfuqизированных учебных кабинетах и учебных

мастерских образовательной организации и обеспечивает предtsаритеJIьную
профессионаrlьную подготовку обучаюrцихся,

3.3. Информационные и учебно-методические условия реализации программы.
В качестве методического сопровождения используется учебно-методический

материал, включаюший: электронный конспект лекций, электронные улебники, библиотеку
основных понятий, образцы документов.

Теоретические занятия проводятся в формате занятий онлайн в форме вебинаров,
заQчно в формате просмотра обучаюruимися видео-лекций.

Практические занятия проводятся в формате, определяемом преподавателем, имеют
цель закрепить и углубить теоретические знания, пол)ченные обучающимися во время
теоретических занятий; развить навыки самостоятельной работы с бланками и формами
документов по охране труда, технической, нормативной и справотrой литературой,
средствами оказания первой пOмощи.

Основнпя л.umерOmура
1. Васильева, N4.C. Пособие д,ця мастеров маникюра и педикюра. [Текст]: /

N4.С.Rасильева - М.: Легпромбытиздат. 1992. -144с.
2. Гринькова. Т.В. Технология маникк)рных работ. [Текст]: у.Iебник для вузов / Т.В.

Гринькова - ]\4.: Излательство: Современная пIкола: 2009. -160 с.
З. Зеленова, Г.С. Современный маникюр [Текст]: Учебное пособие / Г,С.Зеленова. *

М.: ЗАо коЛЕХАУС),2002. - 196 с.
4. Безборолова. Е.И. N4атериа-човеденIiе для парикмахеров [Текст]: учебное пособие /

Е. И. Безбородова. - М.: Академия, 2012. -256с.
5. .Щрибноход, IО.Ю. Красота ногтей [Текст]: утебное пособие / Ю.Ю. !рибноход. -

М.: Рипол Классик.2008. - 196 с.

3.4. Организационные условия реализации программы. Практика

ГIрограмма профессиональной подготовки по профессии рабочих. дол}кностя\,{
служащих <Специыtист по педикюру)) предстаtsлена теоретическими циклами
(Обпдетехнический (обпдеотраслевой) цикл, Специальный (базовый) цикл) и практическиN,I

циклом (l1рофессионапьный цикл).
Профессиона"rьный цикл включает в себя Учебную практику и ПроизводствеI,IFIуIо

практику,
Учебная практика проводится в сIIециаJIизированньж учебных кабинетах (или

учебных мастерских) образовательной организации и обеспечивает предварительную
профессиональную подготовку обучающихся. которые в дальнейшем направляются на
производствеI]ную практику в условиях производства на предприятия/в организации города
(региона, края) чтобы обеспечить профессионаrIьн}то подготовку, соответствуIOtц,чю
требованиям работодателей.
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После успешного прохо}кдения учебной практики

прохождение производственной практики.
обучающиеся направляются на

ПроизводственFIая практика проводится в реа,qьных условиях производства в

организациях города'(региона, края), под руководством мастера производственного обучения

или специаJIьFIо назначенного работника организации с целью обеспечить соответствие

профессиональной подготовки обучающегося требованиям работодателя,
Произволственная практика осуп,Iествляется в соответствии с утвержденным в

образовательной организации тематическиNI IIланом учебной практики (Приложение i)
14



Проплежуточная аттестация по производственной практике проводится в сРорме
оформления отчета обучающегося по производственной практике и подтверrttдается
дневником по производствеtтной практике обучающегося. Отчет и дневник
производственной практики обучаюrцегося проверяется и подписывается мастероN.,1

производственного обучения организации или специаJIьно назначенным работникоr,t
организации.

После успешного прохождения производственной практики обучающиеся
допускаются к сдаче квалификационного экзамена.

Квалификационный экзамен включает в себя проверку теоретических знаний и

практическую квалификачионнlто работу. IIроверка теоретических знаний проводится в

форме ответов на теоретические воtIросы экзаменационньIх билетов ипц в форп.ле
тестирования (на усмотрение преподавателя). Практическая квалификаIIионная работа
проводится в форме вLIполнения практического заданий экзаменационньIх билетов, с целью
демонстраtIии полученных в процессе обучения знаний и умений обучающиNIися в процессе
обучения по программе.

IJель выполнения и защиты практической квалификационной работы (ПКР)
демонстрация уровня подготовки обучающихся к самостоятельной профессионацьной
деятельности.

Задачами ПКР являются:
систематизаrIия и закрепление полученных теоретических знаний.
практических умений и }IавыкоR обl,чаюrцегося по профессии;
постановка и решение актуа-цьной задачи из области будушrей
профессиональной деятельности об\.чалоlцегося ;

демонстрация навыков ведения самостоятельной работы обучающегося;
деN,Iонстрация и заlIIита результатов самостоятельно выполненной работы,В ходе выполнения ПКР обучаюrпийся по предложенным схемам выполняет

процедуры по уходу за ногтями и кох<ей стоп модели, путём механического, физического и

химического воздействия в целях удовлетворения эстетических потребностей клиента иlили
коррекции и решения существуIоrI{их проблем

Итоговая аттестация проводится в установленном порядке аттестационной комиссией.
создаваемой в соответствии с действующими нормативными актами образовательной
организации.

Аттестационная комиссия проводит orIeHKy результатов выполнения ГIКР
обучающимися по утверждённым показателям и критериям в соответствии со слел5lющей
методикой.

Блоки

1 блок

тЕхникА
рАБоты

l,Соб;lодеttие
а.цгоритма хода

работы rlри
выполнеFIии
аппарагноI,о
педикюра

Послелова,гелыlость N.lагiипуляций tlт этапа
дезинфекttии кожи l\,'lодели, далее работа со
стопой и IlоI-гя\,lи. включtlя Haнeceнrie
космет1,Iческих cpcjtc,t,B. В случ ае изпtе неЙ ия
аiгори,гNlа работ - обоснованнсlсть этого
и:]\{енеllия.

5

4,з
(прitходrlоii

бал,-l Ilc
lrerrce З.()0)

2,11равилыlость
при\,1еIlения
вращающихся
инструN,Iенl,ов

11рави:r ьный \,г0;I HaK.[otIa врашаIошtегося
иtlсl]рч\lентil It рабочей поверхFIосl]и. ttравлlльный
выбор инстрчмеl1,1,а к состояниIо ко;ки и ногтей
(размер абрази в tttlс,ги. например), отс\"тстtsие
порезов и "зilгlилilв", праr]ильность движенl,tй при
рабо,r,е выбранн ыN{ враIцаlоu{им иllструменто\r,
прави"rтьнылi вt,tбор скорости вращения,

J
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З. [1рави,тьность
приi\Iенения

ручных

11равильн ый

руках. упор).
захват инстр},мента (держание в
правильный чгол llаклона к рабочей

поверхIlости" отс}"гствие травN{атизаItии ]\{одели.

гигиеI Iическая
безопаснос,гь
\1ас,гсра и

I(,l IJeI lTa

и IJсl,р\,менты It l IpoI (едчре, уборка иIiструментоl]
пос-rе заtsсрtllсния процел\,ры! по.цгоlювка
рабочеtrl }1сста к llроцсд),ре, 1,борка рабочего
illecTa пос,Iе

сN,IенаПерчатки, вIIсl)чаl,ок случае разрыtsа,
ко)ltи,]езин4lекция ]\Iоjlели. стерильllые

5

2, Безопасность

рабоr,ы с
иl lcTp\,1\.IeHTaN,IIJ

враUlаюlциN,I ися

порезов и покраснений в области
рабоr,ы
работе.
выборе

врашlаюl]lегося инструlчtента. \/пор при
безопасltос,l,ь дJIя здоровьrl клиента при
враlщаю[llегося инструN,rеI lта I] принLlипе и

OTcyTcTBl.te

з

2 блок
ность

работы с
инстрYмен,гаNIи

ручныNIи

пOрезоl] и ltсlкраснений в области
рабоr,ы
работе,
выборе

руч [lыi\Iи инстр),]\,lентаN,rи, захват при
безопасность для здоровья к,циента при
ручноI,() rlIICTpyI{cI]Ta в принItипе и при

Отсутсr,вие

4

4.0
( про. оj{ной

tte пленес 4,0)

l,объеr,l
выlltl,цtlен ltой
проltедуры за 60
\,1ин.

в Halla,le процедуры объем работ, с
коl,оры\1 \c"ll()l]Ho ,,lо,trжен справиr.ься за 60
"салоt tных" ]\1ин\,,г и1\lеюlцимися иI]стр_\,\,1енl.аN{и,
запо,лtJи,гь карточкч кJиентаJ реа,Iизовагь нс

нео бход ипl о го\запл ан и р о ван но го

Опре;Iе,п ить

N.Ie]Jee 809/n о,г

объеvtа

1

2. Качество
обработки ко>t<и

( реrLсние
проб,lеirr) и
\,1еrкпа,l] ьцев() го

гиперкератоза. отс!,1-ствие канта. порезов и
покрасIIений. ttроработанllая мозо,qь. чбраrtньте
tIzlтоптыlUи и T..j{., клие}Iт "ЛОд ц.ц19.1'' к оп-цате на
касс}, в ctl"T0IIe.

Yчастки

3 блок

j. Качес,гвtl
обрабо,гки
ногтсГl и
OK()Jlo ногтевого
llространс,гва

окQ.гIо но l,TeBOe II ростра гlство. вt l ч tJш{енные
ва.ц и ки" оl,с\,тс,гвис п орезо в и t toKpacHeHl.iti.
прорtiботанная l(у.гикчла без запилов Ila ногте и
за)/сенilев. скоррек,rированная д,rина И Т.:1.. КЛИеШt'
"под клtоч" к опjIатс на кассу в cLrloIIe.

Равrrопlерl to ноI"тOвые i IjIас,I,ины и

З,(l7
(ltроходtlой

бал,t не
rtettee 3.0)

3 J

Z1,00
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I.Ie N.IcHee
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4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

4.1. Формы контроля знаний и требования к его проведению

Щля проВедениЯ аттестациИ по програ]\.Iме разработан Фонд оцаночных средств,

являющийся неотъемлемой частью учебно-методического комплекса. Фонд оценочных

средстВ coQTBeTcTByeT целям и задачам программы подготовки сIIециалиота, учебному Iтлану

и обеспечивает оценку качества профессионаJIьньIх компетенций, приобретаемых
обучающимся.

ТекуциЙ контрgлр зцqний обулающихся проводится на протяжении вQего обуlения
11о программе преподавателем, ведущим занятия в учебной групlrе. Текущий контроль

знаний включает в себя наблюдение преподавателя за улебной работой обучающихся в

системе Сдо и проверку качества знанийо умений и навыков, которыми они овладели на

определенном этаIIе обучения в формах, установлеЕшых преподавателем.
fIромржсчточная аттеýтация - оценка качества усвоения обучающимися содержания

учебных блоков непосредственно по завершению их освоеIlия, проводим{uI в форме зачета в

виде тестирования в системе сдо. Зачет выставляется по результатам промежуточного
теQтирования, проводимогО в ёроки, установленные учебньrМ rrланоМ и календарным

графиком.

. Итоговая аттестqция - процедура, проводимая с целью установления уровня знаний

обучающИхся С у!IетоМ IIрогнозируемых результатов обучения и требований к результатам
освоения образовательной программы. Итоговая аттестация обучающихся осуцествляется в

форме квалификационного экзамена. Экзамен проводится для оrrределения соответствия

шопученных знаний, умений и навыков и установления соответствия уровня специаJIиста

предъявляемым требованиям,
к итоговой аттестации допускаются обучающиеся, полностью освоившие программу

обучения. Обучающкмся, 'HQ tтрошедшим итоговую аттестацию иlиlти показавшим

неудовлеТворительные результаты обучения по програJ\4ме, а также оQвоившим часть

Программы, по запросу обу.{ающегося выдается справка об обучении иJIИ о периоде

ody".rrru по образuу, устанавливаемому образовательной организацией.
обучающимся, успешно rтрошедшим итоговую аттестацию и показавшим

положительные результаты обучения по Программе, по итогаNiI обуrения выдается

свидетельство о профессии рабочегоо должности служащего, установленного
организацией образца.

Для аттестации Обl"лаюruихся на соответствие их перOональных достижений
требованиям соответствующей образовательной программы созданы фонлы оценочных

средств. Фонды оценочных средств соответствуют целям и задачам програjvIМы ПОДГОТОВКИ

рабочих и учебному плану, и обеспечивают оценку качества компетенций, приобретаемых
обучающимся.

4.2. Критерии оценки знаний обучающихся
критерии оценки знаний обучающихся разработаны в соответствии с

ПрофессионыIьным стандартом кСпециалист по предоставлению манИКЮРНЬЖ И

педикюрньж услугD (Приказ Минтрула России от 25.|2.2014.N I|26H "Об УтверЖДеНИИ
профессионального стандарта <Специалист по предоставлению маникюрньж и шедикюрныХ

услуг>)

гигиенических
[]ыпо:tt-lение о l Iодготtlви,геJlьные и

зак,lючительные работы по
Знания:

огlсl.tхология общегrия и этика
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видов педикIорit
(В/01,3);

обслу;киванию к,rlисtll,ов;
о Виз),альный ос\,1отр. оценка

состояния кожи стоп и ногтей ног
кJI ие I ггаi

. определеttие и согласоваI.1ие с
клиентоIч1 выбора комILleKca услуг
педикюра, объяс}Iение
I 1елесообразности peKoN,I енд),е]\{ого
коN4плекса ус.цуг;

о llодбор проq)ессионапыlых
средств и ]!Iатериа,lов д,тlя

вы]lолl Icll ия гиг}{енических в1.1дов

педикк)ра;
о Гигиеническая обработка котtи

cTott и ttоггсЁt ног. снятие лt]ка с
ногтел:i l

о Выполлtение к-ltассического
(обрезного). необрезного.
аппарагIlого! кол,tбинированнtlго
l|е/lи Klopa;

. Покрывание ногтей лакомl или
профессионаrIыIы1\,l и

искусственны\{и N,Iатериала\{ri;

о Консу,.пьтированио клиента по
,loI]llIllllc\I\ }\o-t} Ja кожсй и

ногIя\,1и стоп ног.

сllециалиста по педи кюру;
о Ilрави-па. совреNlеl]IIыс формы и метоl]ы обслlrкиванияt

r tо,грсби,геля;
о IIравила испоJtьзова}Iия и эксплуатаuии сtборулован1.1я.

аппаратуры, rlриспособrений и инструментов;
о ГIрави-rrа использOвilния! лIормы расхода косN,Iсl,ическ1.1х.

расходных N{атериа,цов. моющих и лезиllсllиt{ир),к)utих
средств;

о IIравила сбора и утиjlизаI{ии отходов производства ),с,l\,г;
о Анатопtия и физtlология костно-NIышеаII,Iогo аппарата cTOtl.

к()жи и ес придатков;
. (]троение cToll t{ог и нtlгтей, классификаuия форьr ноп,еii;
r Ocltt,ltзttыe признаки пOврежде1lия кожи стоп и :tсq)орNlillI1,1и

ttоггей, причины их t]озIlикновения tI N{еры IlO

предотвраulеrtиtо и ltрсlфи,,tактике;
о llеречеrrь показаний и прOтиl]опоказаний к \ с.l),гс;
оТехнология кJlассического (обрезноr,о). необрезtltlго.

аппаратного. кол,tбиt lированного педикюра;
о Техltика гигиенического и декорагивного покрытия ttcltтcti

лакоi\l:
о СовреN{енныетехники до,:IговреN.lенного ltокрытия tlогтей

про(lессионапыt ым и искусственньiNI и l\{атер!lала\1 и.

lIpaBtlJla их снятия;
о Ilрави"па оказания первой поNlош{и;

о Санитарно-эtlи:]омио.rtоглiческие трсбованrtя I(

раз]\lеIlIению, устройству, оборулованиrо. cOilcpжatIt]tO и

pe)riиi\,ly рабо,гы tlргагrизаций ко]\t\,1),нallыIо-бытtlвогtl
I IазItачеriия, окilзываlощих парик\lа\ерские и

lii)c\|e tlItlескИе \ c.I_\ г l1,

Упrения:
о Рациона,lьttо организовывать рабочее мtес,го. соб,цtолать

прави.па санитарии и гигиены, трсбования безопасttосr,и;
о ] Iроизводить дезинфекцию и стерилизаIIию инстр),NlеIl],оr]

и расхолных Nlатериалов;
. IIроизводить санитарно-I,иl,иеllическ) to. бrк,r,сриtlи.,1lt}rо

обрабоr,к1, рабочего лtеста;
о ()сrlатривать на преj{N{ет повреNiдеltий коr(),стоп и tlоI-I,и

Il()г. выяI]jIять по,гребгtос,ги кJIиента;
. Испо,пьзовать оборудование, аппаратур1,. приспособ;ения.

и I Iс,гр),Nrе н,I,ы l] соо,гветс,гвии с правиJIа\1 и эксп"[уа гацrl tJ 1,1

,гехtrо.lrогией выIlолIJс[Iия педикюра;
о Прилtенять ,гехшики выпо"iIнения к,пассиtlеск()I,о

(обрезного). ttсобрезного. аllIlаJrатного yl

коп,tбтlнированного педикюра;
о Испо,пьзовать ,гехItики обработки кожr1 и нопей

режуlltиl\! и иIIстру]\,1 ентаIчIи. пи.пкаN{и. пеir.лзо й. аппарато\1 с
rlабороп,r фрез. NlетtLплиLIескиNlи инстру]\,lсIIта\,11,1 .i1"lя

кчт1.1ку.,lы и ноrr,ей;
r l lрrrп.tенять техllик), гигиенического IIокрытия ]Iaкo\l"

ДеК()РаТИВtIОГО IIОКРЫТИЯ ЛаКОNt: О/lI]ОIlВеТllОГО.

]\,1 llоI,()ltl]с,гного;
оIlрl.tvtеttят,ь техIIики п()крыl,ия ноггеli различны\jLl

проt|ессионап ьн ыпl и ис к),сствеI{ныNl и \,l тгер и aj Ia\l и.

ГIРalВИjIа ИХ СНЯТlJЯ;

r Испо.пьзовtrt,ь косN,lетичсские расхолные },lаl,ериаJIы ts

L]оо,лвстс,I,вии с иtIструкцией применения.,lсхlrо,ttlт,иеЙ
обработклt кожи и ноmей, нормаN,Iи расхола;

о llроизводить расчет стоимости оказаннол] уолуги;
. ()бс)irкдтгь с к,rlиенl,о\1 качество выполненной ус,lуI,и.

выпо';ttlеttltе . Ilолгtlтовительные и Знания:
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у\аживilюl]{их
видов пеликIора
(В/02.3);

заключительные работы tlo
обс,пчrкиванию клие}Iтов;

о Виз),а"пьный ocN{oTp. оценка
состояния ко}ки с,гоп и ноtt,ей tltlг
l{jlиенl,а:

о ()преде;tение и сог]lасоваlIис с
к,лиентоN{ выбора Ko\l I 1.IIcKca },с,lуг
педикк]ра. объяснение
целесообраз посl,и рекоNrенлуеIчl о гt)

коN,lплекса ус,rуг:
о l Iодбор про(lессиона,,tьных

средств и материалов для
выпо.rII lеI{ия ухажи ваIоUIих видов
пеликIораi

о f'иI,иеническая обработltа кожи
стоп и нtlгтей ног. снятие.пака с
ltоIтсй:

. Выпс1,1tlение гигиенического
N.lассажа c],oI,I:

. Выпо;tнение спа-педикюра"
I,орячего педиl(юра с э.,lе\,1ента\,1 и
совре]\1еllпых \,1стодов ухода;

. ПокрываIi[,lе нtlt-геii .llаксlпt или
про4)ессионil-lьными
искусс,IвеI]ныI,1и N,lатериаJаN,tLl:

о Консу.пьтирование кJIиеI{,Iа Iiо
/]o\1atlIHel\{y уходу,за кояrей и
Ilоггя},lи стоп.

. Рациона.,]ьно организовывать рабочее п,tесто, соб-пкl.цать
прави,ца санитарии и гигиены, требования безilпаснtlсти:

о Производить дезин(lекuию и стерилизаLlиIо иIlстру]\1сIлl,ов
и расхо/цl]ых i\{атериа,цов;

о ГIроизlзо,,lи,t,ь сани,гарно-гигиеническук-). бактсрицидttr,кl
обработк}, рабочего irrecTa:

. ()сrlтгривать на llpej{N.le,I, гrовреlкдений кож}, стоп и }{оп,1.1

н()г, выя влять потребtIости к.пиента:
r Испо"rьзовать обор),jIование. апгIаратуру. гtриспособ-леrtия.

иlIсl,р},\lсl{ты в соотве,Iствии с правиrIаN.,lи эксп,1\lатаI]ии и
,гехгlо;tогией выполнения педикюра;

о IIрлtменять TexH}IKy выпо.rlнения гигиеническоl,о \,1ассажа
сlOп ног;

о I[рлtменять техники выполнения спа-педикюра. горячсI'о
rIедикюра, парафинового чIiyтывания стопJ Ilср]\1аIIсIl,гI|ого

глянIlевiIния и запеLIа,гывания ногтей;
о [lроводи,гь llроцедуры скрабироваIIия. нанессItия

раj].]ичных Macoi( и зilшl]lтных кремов. пlра(lиrtо,r,ерttIiии
с,гоIl:

о llримtсrtя,t ь ,гехнику гигиенического lIокрыl,ия .lIaкoI].

декOративного покрытия .IIaKo]\l: одноцветнOг()"
\,1но г0 цве,гного:

о Применять техники покрытия лtоI"],ей раз,личtlыl\1лI
про()ессионапьныNIи искусственными 1!lатериа,па]\{ и.

правила их снятия;
.Исttt,lльзttвагь косN,lетиаIеские расходные N{аl,ериа-lь] в

соответствии с и}.Iструкllией примtенония. технс,lлtlгltей
сlбработки кожи и IIогтей, нормаNlи расходаi

о l Iрilи,зводить расчет стоипtости оказанl1(]й \ сjl\,г}l;
. ()бсу;к,tа,l,ь с к,Itиен,гоN{ KarIecTBo выполнеrrнсlй чсл),ги.

Урtения:
о Ilсихо.поl,ия обIцения и профессиоIlаjlьriая ],I,ик|t

cI Iс1,1иа.rIиста по \Iани кюр),;
о Прtrви,па, совреN{енные (lормы и метолы обсл1,;кttвания

rlо,l,ребителя:
о l [равиrtа испо_r]ьзования и экOплуатаrrии оборl,ловаLltlя.

аппаратуры, приспособле] l ий и иt-Iструментов;
о Правила испо-rlьзоваltия, пормы расхода косN{етичесI(,,1х.

расходных Irа,гериаJов. N,Iоющих и jlезинrllиt{ирук]ltlи1
средствi

о [lравила сбора и ),1,иjlизаrlии отходов производства усJ\,г:
о Аtrаголrия и физио,-ttlгия костно-}1ышечl|ого aI Illilpal,a с1,0II.

ко)t(и и ее придаткоl]:
. Строение стоп ног и нtlгтей. класси(lикаttия (loplr ttоt-гс-й;

. Осгtовttые признаки повреждения кояtи нOг и де(lорltаltии
ногrей. пр1,1чиl]ы их возник1-1овения и ]\{еры lIO

прслотвращению и профи.rактике;
. Перечень показаний и противопоказаний к ус;I),ге;
о l-ехника гигиенического N,Iассаяlа стоп;
о'Гехнология опа-пеликюра. горячего педикlора.

пара(lинового уку,гыýания cToIr. перманеtl,гtlого
г,пянцования и запечатываIlия ногтей;

о Ilравилir проведения процедуры скрабирования. }IаIIесеlI1.1я

различных масок и защи,rl]ых KpeN{oB, пара(lиtttl,герапии
стоп,

. l'сrltика l игllсlIическi)l о й _rertoparиBHoI() покгытия н()п сй
Jlal(oi\,1:

. Совреrлеrtные,гехIJики jlо.llговреме}Iного tttlкрыr,llя rtсlп,ей
профессионаiIь н ы \,1tl искчсственны\,1и I,1aTep иалаNl и.

правила их снятия:
о ГIравила оказания первой I]оl\Iоlци;
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. Санитарно-эпидеN,Iиологиtlеские 1,ребоваIIия к

ра3\,1еUlеllию, Yстройству, оборудованию. содержаниIо и

реjкиN,I), работы организаций коN{л,I},нtUIьllо-бытовtlгсl

Ilазl]ачения. оказываIоlI{их парикN.{ахсрские и

к о с]\,tети1I ес кие ус"rlу,ги.

Зrrания:
о IIсихо,погия общения и профессиоrrальная этlJкаi
. Прави.ltа. совреN.{енные формы и методы обс,пуlкивания

потреби,t,еля;
о Правила исIIользованtlя и экспл_чатаrlии обору;tования.

ilIlIlарат)гы. ltриспtlсоб"tсltий и инсtруrlснtов:
. Состав. свойства и сроки годности про(lессиона,rьных

IIрепаратов и l\,Iатериалов, их воздействие на кож}, и ногти;
r I Iрави,rа испоjlьзования. rIорNIы расхода кос\,1етиLlсскIlх.

расхо1-1Ilых мтгсриалов. Nlоtощих и лезин(lицир),}оu.lих
cpc.ItcTB:

о I[рави"lrа сбора и утиjlизации oTxojloв произi]о.цства 
"v"c,nуI,:

оАна,гоп,tия и (lизиология костно-NlыllIсчного аIItIара,га

кисl,еri pyIc, стоII ног. кожLl и ее прI,1даткоt];

. СтроенIlе кистей рук, стоп ног и ltогтей. к:tассиr[lикация

форм ногтей:
о ()сновttыс призчаки повре}кдения кожи HoI, и деd)орNlаItии

ttоt-гей. причиIIы их возниI(}lовения:
. I lеречень показаний и проl ивопоказагtий к \ сл_\,I,с;

. ('- t tособы коррекLlии проб,,tепt нат},рал ь Ilых но п,с ii :

. Illtttрttв.lсния \I(l tI,I в \!оJе.IиРОВаНИИ Ht}l IСЙ:

. l'схtIо,погия акрилового. гелевого IrараLl{иваIll,iя ноrr,ейl с

приl\{снением типс и форпt:
. Техниrtа коррекLtии. сt|я,гия нараLценных ttот"геil;

о Техtlика укрегlлеtiия нilт\ра,lьны\ Hot-l ей арпtируюlци\lll
,l,Kal Iя]\{и, )ца.[еIIия армrирующей ткани;

. l [рlвила ttка]ания псрвой поrtоttLи:

l Саttитарно-эпидеN.rиологические требовlния к

раз!lеlценик], ycTpol",icTBy. оборулованию. содержаник_) и

реjкиN,lу работ,ы сlрганизаций коNtNl)}lаJIьI-Iо-бытовtlгсl

I|азначения, оказывак)щих парикNIахсрские и

косN.{етичсские усJIу,ги.

}'мения:
о РаrIиоtlа,lьно оргаIiизOвывать рабочее vtecTtl. соб;tlо,ца,гь

праl]ила сilнитари}l и гигиеIlы, требсlваttия безоLtitсttости;
r IIроизво:lить дезинфекцию и стерилизаIlиIо инст}]у\lсlI,1,ов

и расхоlll{ых N.{атсриа],lов;

о Ilроизводить саtIи,Itlрно-гигиеt{ическую. бактериttи;ttll,ttl
обработк1, рабочего места;

. оспtа,гривать l{a IIpej{NteT повреждений ксlжч кистсй ,l с,гоll,

lIоi"l,и р)II( и }Iог к-пиентil, выявлять потрсбности кJIriеIгl,а:

. Обсуждать с K,.rlleнTo\l способы наращивания ноtтей:
о Выбира],ь инстр),NlеIIl,ы и матсриалы :1,1я tlарапlиваIlия

ногтейl
о Исttользсlвать оборуловqние, апIIаратуру, гrрисitособ,пения.

инстр!,iчlенты в соотl]с,l,с,l,вии с праI]иJlами )ксll,iIуата.Ilии ll
технолtlгией нараUtиванияi

r Определять jlлину искчсстве}Iных ноrгей с] }tle,I,о\l
иI]ливид),алыIых особенносr ей ногтев1,1\ п,,lастиlI

Hi] l \ plJll,t lых нt,п ей клиеit,l а:

о i Iо:tбирать (lopмry искусственных tлогтей с }"teToll
и[I.циI]иJ{),а.rlьных особенностей Ijогтевы\ Ilласl,tlгI

rtаl,у,рапьных нtlгтей клиента;
. Моделировать раз.цичные технические форiчrы l{араII{енных

Моделирование
ttсlrrей с
использованиеNt

рzrзных 
,гехtlик и

N{атериалов
(ClO1 .4);

. ПодготtlвитоJIьные и

заltлюч ите.jlыIые работы по

обслуNilлваниiо к,lиентов;
о Визуа,rьный осп,lотр, оценка

сосlояtIия колtи кистсй и стоп.
ногтей pl,K и ног клиенl,а:

о ()црgде,ление и cOr,jlacoвaнlle с
KJ иеIlтоN,l способа наращивания
гtогrей. объясltсttис
ше. tссоtl,iразности peKrrпIet t. t1 сrtой

),с,л\,г1.1l
. Подбор ltрофессиона;ьttых

сре,lств и N,Iатериалов ]l,ilя

вып()лнсния lIарашивания llot r сй:
. J Iараulивание искуссl,веlll{ых

t tоrгеl:i с при\IенеlIиеNI акрила.
|,еJIя. },крепление Ilат},ралыiых
tlоlr,ей арпtируюшtи\,I t] TKat Iя\,1и:

о Ремонт. коррекIlия и снятие
наращенных ttоrгей:

. I(оttс},ltь,гироваIJие KjIиeIrI а по

доNIllшtlе\lу ),ход\, за Hapall(cl l I t ы]\Iи

ногl,я l\{ и.
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Предмет
оцениванлlя
(ком петен llи 1.1,

mчловые сьчнкltии)

Объект оценивания
(навыки, трудовые деriствия)



. Ilрименять акри,гlовые. гелевые технологии нараl]lиl]аIllля
ногтей с примеIlсl]ие]\1 тилс и формr;

r Соблюдать тохник}, чкрепления ttогтсй армир),}оItlи]\1}.l

lкilня\tи. )даления арrtир1 юшей ткаttи:
о СобзtюJIагь техI.1ику коррекции. снятия наращенных

ногтей:
о Применять техники обработки trоп,сй рс;куlllи}lи

инструN,Iе}lта\,Iи, llи.lкаi\{и. аппаратом с набором (lрез.
\1еlа]IJlическиN,lи иIlстрyментами для кутикy,rlы и ноп ei1;

. Испо:lьзовать расхо;:lIlые \,lатериалы в со()тве,Iствии с

иtlстрчкцl.tей приr'lеllения. техно.тогией }]lpaIltl..1BaI]1.1я

t.tсlггей, норNlаi\,tи расхола;
о lIроизво,цить расчот стоиNlости оказанf lой .\,cJl_\ l,иi
. Обсуяtдать с к.пиенl,ом качество выполненной усл}/ги.

/{изайн ногтей с
испо-[ьзоваIl t-teN.{

рtlзных техник и

r,lатериа.IIов
(сi02.4),

о Ilодгtlтtlвитольные и
заключитеjlыI1,Iе работы по
обс,пуживанию I(лиентов;

о Визу,аqыiый осмоl,р, оценка
состояIlия кожи кистей и cToll!
ногrей рl,к и ног клиента;

. ()пре.Llеление и сог.ltасование с
lt,циеlll,ом способа выI]о-цl IeI lия

},с,l},ги i

о Подбор ttро(lсссиональных
СР0;1СТВ И \,1аТеРИа"ПОВ .I,ПЯ

|]ыпOлtlения \ сJYI"и:
о flскорирование. хчjlо,ксс,гвеI It]Oe

чкраlIJение и росttись t-tогтей

раз"личныNfи NlетодаN'lи с
riспользованиеiч разных техник и

]\1атериа_|tов;

о Выtlо"цнение дизайнерских и

авторских работ Ila Ilтг),ральны\ и
искусственных tlоI-I,ях в различнь]х
стилях:

. Конс),ль,гироваlltле кл,Jента по
до\,1ашII lei\|Y ч\од}, за ноlтя1\,1 и.

Знания:
о Психология общеI{ия и проihессионацьная этикаi
о lIравила, совреiиенные форпlы и методы обсл),живания

потребителя;
о ГIравила использовilния и эксп,чvатаltии обор),дован1.1я.

апtIаратуры. приспособлелrий и инструмtентов:
. Состав. свойства и сроки годности про(lессиоrtа:tьtrых

препаратов и lvlаl,ериа.цов. их воздействие на ](о}к), и ногI,и:

] . I-Iрави',rа испо;lьзовllния. н()рмы раOх()ла кос\,с],tltlсс]ки\.

| расхt,:ны\ NIэтериалов. \,1оtоlllих и лезиlt(lиtlир\,к)Iцих
| сре]lс,гв:

l . l lрави,lll сбор] и \,,l,и-lизации отходов произволства ),с. j),l,:l,
l . Аltатопtия tt dlизио,,ttlгия костно-N.{ышеtIного aIIгIilpatTil

кистеи рук, стоп I{ог, кOжи и ее придатков:
о ('троенис кис,Iсй р\ к, стоп ног и ногтей, к,пассификаtlия

dltlpM ногтей;
. ос}lовl{ые призllаки llовреждения кожи ног и де(lоршtаuии

ногIеи" причины их вOзникIlовенияi
. Соврсillе}lные 

._ 
}lаllрав"цения \1оды в L,lоде-пированllи и

д1.1заине ногтеи:
о ()сttовы коN{rIозиItlll.,l. рис},l{ка и tIветоведенияi
. Заttt,lны кOлористикll;
о Техниttи декорирования, xyJloжecTвe[lI{oI,o \,крillI]ения.

росп!lси ногr,ей с исl I о,lIьзоваI-1ием рilзл ич l I ы х ]\,l атериа-l0в:
о Правила оказаllия Ilервой поN,lощиl
о Сitrtитttрно-эпидеlчIиоjtогические требования к

раз\lеll{еllиIо. 1,cTpoiicTBl,, оборчдованию, содер}каниIо и

режи\lч работы организаций коr,lN,Iунально-быr,сlвого
Iltll]IIачеtlия, оказываtощих парикiчlахерские t]

IiосNIе,гич еские },с-rIуI,и.

Умения:
. Рациона,цьно оргаlIизовывать рабочее r.tecTo. соблtо.:lа,l,ь

Ilравила санитарии ll гиI,иены, требования безсlпаснtlсти:
. Г[роизводить /{езин(l)скциIо и стерилизацик) иHcTp),N,lcl1,I oI]

и расхолных ]\{rrгериалов;

о [Iроизводить сани,Iарно-гигиеническуIо, бакr,ерицидн},кl
обработку рабочего ittecTa:

. Оспtатривать на гlредмет повреждений кожу кисl,гей и ст()п.
ногIи рук и ног клиента, выявлять потребности клиента;

о обс!,жлать с клиеrIтом .возможные варLIанты l{ttзuйtllr
ноп ей;

. I]ыбираrь иlIструN,IенI,ы и NlатериаJIы для jlизайнl н()гlеl"l:

. Использсlвать обор},дование, аппаратуру. гtрисttособ,,Iенияl.
t l нстрY\lенты в соо1,I]стствии с правиJIаr,l и экс п.л},атац!ll.{ :

о Разрабатывать эскизы рисуrIков1 создавать образltы
;lизайна tlоtтей:
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оцениваIlllя
(коп,l петенцtttл.

m\,ловые dlvHKtIttlr)

объект оцениванлlя
(на выкlл, трудовые деt:rствия)

показатель оценки
(знания, умения)



о Примtенять разпичные техIIики декорироваIIия.
ху,,.tо)t(естtsонного },крап]ения, росписи l lог l ей с

испо.]lьзованиеN,I рiц,пичных материалов;
. Ilрименять декорагив}{ые элементы;
. ИсItо:,tьзовать расходIIые N{атериаль] в соотвотствиl{ с

инстрl,кLtией приNIенения. технологией вы[Iо-I]llе}I}.lя

лизайt ta, lIорNlа]\{и расходаi
о Производить расчет стои\lости оказанной усл),ги;
о обс)ждтгь с клиентоlI KarIecTBo выполнегtной !,сл),гti.

Критерии оцепки аттестации * зачета:
Оценка качества освоения Программы в процессе промежуточной аттестации в форме
зачета.

Оценка Критерии оценки

(зачmено))

- кзачеm)) выатавляется обучающемуся, если он твердо знает материал
курса, правильно применяет теоретические положения при решении
практических воIIросов, владеет необходимыми знаниями и приемами
их выIIолнения, На промежуточном ,тестировании обучаюшийся
должен дать более 95% правильных ответов.

кне зqчmено))

- кнезачеmD выставляется обучающемуся, который не знает
значительной части программного материала, допускает существенные
ошибки, неуверенно, с большими затруднениями решает практические
вопросы или не.справляется с ними Qап,Iостоятельно. На промежуточном
тестировании обучающийся дает меIIее 95% правипьльD( ответов.

Оценка качества освоения Програмпtы в процессе итоговой аттестации в форме
квапификационного экзамена.

Критерии оценки знаний по итогам ответов на теоретические вопросы билетов
квалификационного экзамена

Оценка Критерии оценки

кзачmено))

Оценка кзачmеноD выставляется обучаюIцемуся, который твердо знает
материал курса, грамотно и по существу излагает его, не допуская
существеЕных неточностей в ответе на вопрос, IIравильцо применяет
теоретические полож9ния при решении практико-ориентированных
воIIроаов, владеет необходимыми теоретическими знаниями для их
выполнения и анализа предлагаемьtх производственньIх ситуаций,

кне зачmено>

Оценка {(не зачmено) выставляется обучающемуся, который не знает
значительной части программного материаJIа, допускает суIцественные
ошибки, неуверенно, с большими затруднени.ями решает практико-
ОРИеIIТИРОВаННЫе ВОПРОСЫ ИЛИ Не СПРаВШIеТСЯ С НИМИ Са},IОСТОЯТеЛЬНО,

Критерии оценки знаний по итогам выполнения практической квалификационной

работы по биJIетам квапификаtIионного экзамена

Оценка Критерии оценки
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объект оценивания
(навыки, трудовые действия)
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кзачmено))

Оценка (зачmено)) выставляется обучаrощемуся, который твердо знает
теоретический материаJI курса, правильно rrрименяет теоретические
положения IIри решении практико_ориентированных задач, владеет
необходимыми теоретическими знаниями и практическими умениями
для их выполнения.

кне зачmено))

Оценка кне зачmеноl вьlQ,гавляется обучающемуся, которьтй не знает
значительной части теоретического материала, допускает существенные
ошибки, неуверенно, с больпrими затруднениями решает практико-
ориентированные задачи или не справляется с ними самостоятельно.

4.3. Оценочные материалы
Примерный перечень тестовых вопросов (тестов) для проведения промежуточной (uлu

umоzовой аmmесmацuu в вudе квалuфuкацuонноео экзал,tена) аттестации по программе
<<Специалист по педикюру> (Прилоlкение 2.)

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: Профессиональная этика и культура общения

JYg

пh Вопросы

Регулятором деловых отношений
является:

2
Одна из древнейЙйх отраслей

философии, на1ка о морали:

3 Кем был введен термин <этика>?

4
Сис,гема этических ценностей, которые
признаIотся человеком :

Совокупность нравственньJх норм и
правил, регулирующих поведение и
отношения в профессиональной
деятельности это -

. Выбрать ответы

Мораль (верно)
человеческие отношения
[обро

Логика
Культурология
Этика (верно)

Гегель
Кант
Аристотель (верно)

1

2
a
.)

1

2

_)

1

2
J

1 !олг
2 !остоинство
З Мораль (верно)

5

1

2
J

Щеловые отношения
Этикет
Этика деловых отношений (верно)

Полный перечень тестовых вопросов по теме представлен.в Приложении2,

2з

1



Примерный перечень экзаменационных билетов для проведения итоговой аттестации
(квалификационного экзамена) по программе <<Специалист по педикк)ру>).

экзапrенационный билет Лъ 1.

1. Требования охраны труда перед началом работы
2. Обработка инструментов до\ пос,це процелуры педикюра

З. Выполнить комбинированный педикюр с покрытием ярким лаком, напримере

(пр ак mtt ч е с к ая к в a,|I u ф ttK atltt tl l t l t ая р а б cl пt а) .

Экзапrенационный билет ЛЪ2

1. Требования охраны труда по окончании работы
2. [ать характеристику инструментам для педикюра.

3. Вьшолнить полировку ногтевой пластины, на примере (пракmuческая KBaлuфuKcttluollttctst,

рабоmа).

ЭкзамеllаrIионный билет ЛЪ 3

1. Требования, предъявляемые к мастеру педикюра

2. Щать характеристику средствам для педикюра.

3. Выполнить процедуру необрезного педикюра. FIа примере (пракmuческая

кв алuфuк ацL! он 11 ая р сtб о mа) .

экзаменаlIиоrrный билет Лъ 4

1. Требования, предъявляеN,rые к кабинету педикIора

2, Щать характеристику оборулованию для педикюра.

3. Вьшолнить процедуру обрезr{ого педикюра, на примере (пракmчческая квалLtфuкспluоннсtst

рабоmа).

Экзаменацrrонный билет ЛЪ 5

1. Требования, прелъявляемые к кабинету пе/lикюра

2, Обработка фрез и колпачков для аппаратного l]едикюра.

З. Выполнить процедуру комбинированного педикюр4 на примере (пракmuческая

кв апuф ulictL|uo нн ая р аб оmа) .

Экзаменацлtонный би.пет J\b 6

1 . Требования oxpaнbl. труда перед нача,цом работы
2. Заболевания ногтей

З. Выполнить процедуру аппаратного педикюра, на примере (пракmuческая

кв а,, шфuкаLlu о нн сlя р слб оmа) .
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Экзапrенационный би;rет ЛЬ 7

l. Требования к освещённости и водоснабхсению в кабинете педикюра

2. Строеrтие натурацьного ногтя

З. Вьшолнить приготовление дезинфицирующих растворов, на примере (пракmuческая

кв а.пuфuкаL|uонн ая р аб о mа) .

Экзаменационный бrrлет J\Ъ 8

1. Требования, предъявляемые к мастеру педикюра

2. Заболевания ко}ки ног

3. Выполнить обработку инструментов для педикюрц на примере (пракmuческая

кв ct,, ш фttкаL| llон r! сlя раб о mа) .

Эк:lаменаrционный билет ЛЪ 9

1. Требсlвания охраны труда перед начаrlом работы
2. Заболевания ногтей

З. Выполнить технологиаIескую операцию педикrора, на примере (пракmчческая

кв a:Lu фuксtL|uонлl ая р аб о m а) .

Экзаменационный билет ЛЪ 10

1. !ать характеристику средствам для педикюра.

2. Обработка фрез и колпачков для аппаратного педикюра.

3. ГIровести консультаrIию с клиентом по доN{ашнему уходу за кожей и ногтями стоп ног. Ila

примере (пр акm u ч е с к ая кв al u ф u к ацu о н tt ая р сtб cl m а) .
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Приложение 1.

Тематический план практик по программе профессиональной подготовки по
профессии рабочих, должностям с"цужащих <<Специалист по педикюру)

1. Общие полOжения l]рактики
Програпrшrа практики рассчитана на прохождение обучалоцимися практики в объеме
Учебная практика __ 55 акалемических часов;

Производственная практика - 24 акадеN,Iических часа.

2, Щели и задачи практики.
Щелью практики является Qиетематизация, обобщение и углубление теоретических

знаниЙ, формирование практических умений обучающихся по програп4ме профессиональноЙ
подготовки <<Специалист по педикюру>>.

Задачей практики явJIяется создание условий для формирование практических 1мений
обуrаrощихся по программе профессиональной подготовки <<Специалист по педикюру>.

По итогам практики обучающиеся дол}кны:

Укрепить следуюшIие знания:
требования к содержанию помешIения и оборуловаIIия кабинета педикюра;
требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах педикюра;
требования к _rrичной гигиеFIе персонаца;
санитарно-эпилемиологические правила и нормы содержания, дезинфекuии и
стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);
осI{овы дерматологии. возрастные особенrrости состоянияJtоrltи и ногтей стоп]
принциrrы воздействия техllоJIогических процессов педикюра на кожу;
основные вилы косметических средств по уходу за кожей стоп и ногтями;
состав и свойства вспомогательных N{атериа!,Iов: салфеток косметических. таN,{лонов

целлюлозных, гiалочек;
гигиенические и профилактические средства декоративной косметики для стоп и
ногтей;
технология проведения педикюра гIоэтапно и в целом;
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основы художественного оформления погтей;
способы и средства профилактического ухода за кожей стоп и за ногтями.

Получить практический опыт:

проведения контроля безопасности и IIолготовки контактной зоны для окаЗания УС"тrУГ

педикюра;
определения состояния кожи стоп и ногтей потребителя и заполнегlия

диагностических карт;

формирования ко\,{плекса услуг и выполнения педикюра в технологи,lеской
последовате,цьности;
выполнения художественного оформления ногтей с использованием раЗНЫХ ТеХНИК И

материа-цов;

проведения консультаций потребителей по домашнему профилактическому ухоДу За

кожей стоп и за ногтя\,{и.

3. Тематический план учебной практики в учебных кабинетах и учебных
мастерских образовательной организации

5
*эпидемиологической обработки контактной зоны

оказании услуг педикюра
1

санитарно

5состояние кожи стопы и ногтей. Определить и
выбор комплекса услуг педикюра

2

5

2]

ml
п/п l

наименование темы
Кол-во
часов



Кол-во
часов

а кожей стоп и ногтей
4 выполнение классического педикюра 5
5 выполнение педикюра 5
6 выполнение педикюра 5

] Вьтполнение СПА пецикюра 5
8 выполнение педикюра l_)

9 Выполнение парафдцотерапии 5
10 Пром9жуточная аттестация по учебной практике 2
1l. Итого 55

Форма контроля по учебной практике.
ПРомежутQчная аттестация по учебной практике tтроводится в форме зачета на

ОСнОВании результатов выполнения, предусмотренньж программой учебшой практики видов

работ.

4. Тематический план учебной практйки на объекте предприятия/организации

1 Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов 1

2. Визуальный осмотр , оценка состояния ко}ки стоп и ногтей ног клиента i
J

и согласование с клиентом выбора комirлекса услуг
педикюрq объяснение целесообразности рекомендуемого комплекса услуг
Опреде.пение 1

4
Подбор профессиональных средств и материалов для выполнения

ухаживаюrцих видов педикюрагигиенических и
i

5 гигиеническаlI о ко}ки стоп и ногтей ног, снятие лака с ногтей 4

6
Выполнение классического (обрезного). необрезного, аппаратного,
д9щФццр9цqнного педикюра

4

7
Покрывание ногтей лаком или профессиональньIми искусственными
материалаN{и

4

8
Консчльтирование клиента по домаIпнему уходу за коrкей и ногтями стоп
ног

4

9 Подготовка Отчета по производственной практике 2
10 Промежуточная аттестация по учебной практике на предприятии 2
11. Итого 21

лъ
п/п наименование те]lлы

J\t
п/п наименование темы Кол-во

часов



причинам, он проходит практику по индивидуальному плану

Форма контроля ilо производствепной практике.
ПромежуточнаJI аттестация по производственной практике проводится в виде

заIIQлнения отчета IIо произвQдственной практике, подтверждаемой аттестационным листом

иl илм дневником тrроизводственной практики.
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Приложение 2.

примерный перечень тестовых вопросов (тестов) для проведения

промежуточной (uлu umоеовай аmmесmацuu в вudе квалuфuкацuонноZо экзамена)

аттестации по программе <<Специалист по педикюру).
II. Специальный (базовый) цикл.

Тема: Профессиовальная этика и культура общения

лъ
п/п

Вопросы

1

Регулятором деловых отношений является: человеческие отношения

Щобро

2
(_)лна и:з древнейших отрас;tей (lи;lосо(ltllt. наука

о ]\,It]paJ]и;

1 Логика

2 Культурология

з .} ги tcrt

_1

Кешl бы"ц введен терN4иIi <эт,ика>?
[-егель

2

J

4
Систсltла этических tlенностей. которые
признаюl,ся LleJIoBeIiON,l :

1

2 ,Щостоинство

3 &tttрtlль

5

Совокt,пliость irравственilых ttopl\,l и пl)аRI,{л.

реI,уjlирчющих повеление и отнOшения в

llрофесс иtlна-rtьной деятельl lости эт,о -

1

2 Этикет

3 '_},гltь:а деловых oTHorrl*ll1.1ii

6

ГI роr,Ресс и он ап ь ны l\,I и нравствс}l ll ы Nl I,I но р \,I aNl }l

являются:

1 вежливость и

2 Тактичность и трудолюбие

J {}ба ва 1rиallT,a верЕiые

1
Один из вilжных критериев про(lессиtlн;lлt,нtlй
этики

l
2

уваiкение
Гlч rllt,гуa;t ьi,ttlсr,ь

Трулолю

8
Ваrкнеl'it-tlая роль в этикеl,tlо]\l trтноtilении людей
()тводtlтся:

1 Речи
Пунктуальности

{}ба BapltaHr,fi Bellнr'ie

9
Основн ые покаj]атели культуры речи

1 Богатство словарного запаса,

2 Соблюдение правиJI грамматики,
стилистиtIеских норм

J Оба варианта верные

10 f{иалект- :lтo
2

'},rtl i clBoyl.

обtшелtIля с
t,tаРеЧ rle, }tCIttljlbЗ\'et{Of ll.* rl

"Iltодь]?lI{9 C}iýl.tii lI t[ lъiýi}i

обш!пост,ыо террlrториrл
б) эгс <<исп*рчеиныii !Illrl{t}},

0tлlllliаеIся
Это <l.rспорченный языl(), отличается с)т

общепринятого языка спецлtфической
лексикой, экспрессивностью
(выразительность)

J Оба варианта верные

11

Проrlесс общеttия к"пассиrРицl{р},ется по
1 содержаншо

2 Функциям
_] Видам и формам
4 l}ce варианта вёрные

30

лъ Выбрать ответы

I Mtrpa;tb

2

3

1

Кант
.4рllс-гоr,в"пь

Долг

Деловые отношенIбI

J

2

J

IIравильность

t



лъ
пlп Вопросы лъ ответы

12
С Kor ь Kc-l I] ы!ел я к)т ти по в м e)IUl }{чI iос,гr{о го
обцеrqия?

1 2

3

J 5

13
Основная цель иNIперативного обrцения?

1 fIсrдчинеttие

Щиалог
J установление контакта

14
Каrtой вид общения бу,rеr,поьлехой в

устаliовJlеllии леловых отl-tошеltий?

1

&'trrrляlяпчлятивlлый

J Оба варианта верные

15
Неповториtчlое инди видуацьнOе сOчетilние
особенttостей личtлости это:

l Характ*р
2 Черта характера

J

16 Эмоtlиlt условtlо !loжtlo разделиl,ь tltt:

1

Внешние
{-TeHrr Klle ll !I ecKli*

|1
Как Вы пони]\4аL,те поtlятt,lе <аффект>:

1 Яркое, сильное эмоционаJIьное
состояние, направленное на

удовJlетворение потребностей и

захватывающее человека

х С]1.1.п ьHtle, KpaTKoBpe'tleHHt e

]brоttи0}|*,ilbHOt ci}cT(}rl }llзе; бчря,
lt! K!}*,l;] :эвl о llrrit

J ,Щлительное эмоциональное состоя ние,

связанное со слабо выраженными
положительными ил и отрицательны N,l и

эмоциямtI, окрашивающими все другие
переживания, мысли и действияt
человека

l8
С,голtltнt-lвение rlltотивопо.JIоrIII"Iо нагIравJIенных

це;tей. интересов. позиций, мнений Totleк зреrrий,

взглядов по оOщению --

2 Беседа

J Противоречие

19 Самый распр()с,граttенгrый вид конфликта:
t ý{еж"]!ичнсстный
2 Внутриллтчностный

Межгрупповой

20
LITо зt,tач ит (разреl],I ить консРл иктttytо
си,ту,ацию>?

1 у
2 Исчерпать

ве!}нь!е()ба BaplraнTtr

2|
По способу разреше}lия кКонфликт,ьi>
по.цразле"]Iяю],сrl:

1 Конструктивтше

2 .Щеструктивные
3 Gба ваlэlrапта BepH}Ie

22
Какая стрi}тегия поведеtlия в разреlllе1-1иt,l
когrtРл lrlt,га налtболее ttродукти вна'/

z Компромисс
J Соперt-tlтчество
la lice

II. Специальный (базовый) цикл.
тема: ((правила сэс. Оборулование и работа мастеров педикюрного кабинета)

ГsJлъ
пlп Вопросы

i
2 Возможно со1 Помещение педикюрного кабинета должно быть

31

А

2

,Щиалогический
э.

Индивидуальность
Вшутренние

2

3

i Конф.пякт

_)

3

1 Сотруднtтчество

Выбрать ответы

{Jтдс;t t,rI r,I пt



ль
пlп Вопросы ль Выбрать ответы

3 ]}I oiKl l о coвBlel ltitl-b с ý{ а I,1 Ll iilol}abt

Возможно совмещ( ние с косметологом

2 Температура педикюрного кабинета зимой

1 18-20 с
1 zl-zJ L
J 25-26 с
4 2,7-28 с

J Требования к ваннам для ног

1 Обязательно с гидр эмассажем

Гl одв0;.l ка гоllя "l eri ti x0"],l0,att{}rl t}{,}i1}"l

J {}:rисltrlазtэвыё ппlt{ ,I,b,

4 Размер не менее 6( <60 см

4
Что допустимо для нахо}кдения в педикюрноN.,t

кабинете?

х RllTp1,1lta

2 живые цветы

3 I}еша;rк:t
,l* П;tакаты

5
Уборочный инвентарь педикюрного кабинет
включает в себя:

{ Ё}е:tl-}{} с KpыtllKtlli
2

Cor*Blt д.rtя

4 Таз

6 Необходимые уборки педикюрного кабинета

1 Преаварителыlаfl
} "['екз,rrtая

Зgк.якtчлrте;:ьнfiп

"{ Геlлера.пьtlая

,7 Как часто выполняется генерrLтьная уборка
педикюрного кабинета?

1 l
2 раза в неделю

1 раз в месяц
1 раз в три месяца

8
Требование к рабочей форме специаписта по
педикюр.ч

1 Свободная

2 шапочка для волос

J Защlrткые перчi}ткIl

4 Paбt1,1lte брюклtо xaJrýl,

9 Ношение защитной маски непрерывно допустимо

не более 1 часа
э },le бо.цее 2 часов

не более З часов

4

10
Разрешенные приборы для стерилизации
инструментов

1 Аlз: tlк;ллэв

2 Тершосте;:trлtrзатор
a
J Гласперленовый стерилизатор

4 УЗ стерилизатор

11 Обработка инструментов после применения

! ýезlrtлt}скчltг{9 {}1{ttc,гKi{t rl,el]rl.T1l i;tliЁ,Ir{,

2 очистка, lия, стерилизация.

J очистка,

4 Дезшrфекция, стер ил изация

12 Щопустимые варианты хранения
простерил изованн ых и нСтрументов

1 УФО с,r,ери"lIлlзI1,1,0р

2 Емкости с герметиtIно закрывающимися
крышками

3 Крафт-пакеты
4 Завернуты в одноразовые са,rфетки

iз Назначение УЗ стерилизатора

Хранение инструм )нтов

2 fiезкнфелtл.tия l.t о,
tl}lc,l,pY jvl{a}lTOfi

ис,гlill

пт
Очистка инструмеr

Ul инс:

Iов

рументов

з2

4

2

Швtбра

z
а
J

4

1

J
Не более суток

1

а
J



лъ
пlп Вопросы

14 Назначение прибора термостерилизатор

1 ,L]ля олновременной лезинфекции и

стерилизации

2 fi.пя стерlллизацIlIl
1
J Щля очистки и дезинфекции

Щля хранения

15 Назначение прибора автоклав

1 Для дезинфекции
2 Щля хранения

7i{;Iя стерrtллIз8 rtltи

4 l]ля

16 Крафт-пакет выполнен из материала

] Бyпtпгzr

2 Фольга

J Пленка

4 Бчмага + пленка

|7 Назначение УФО стерилизатора

1 Хранен tle IlHtT,pvltteHT,{}B

Стерилизация инструмеЕ{тов
1
J

4 Очистка инструментов

1в
Время стерилизации рабочих инструментов в

термостерилизаторе

1 l 5 минчт

2 З0 минчт

J
'{i0 rrипl,г

4 90 минут

19
Пакеты для стерилизации могут бьтть выполнены
из материала

! Бyлt:эгtr

х [tопtб lt н и ;lcl Brl}r!lыe -- 6_ylt:r г;л -+- rljte,rKa

J Фольга

4 Пленка

20
Применен ие инструментального N,lасла

происходит

1 Перед стерилизацией
) После стерилизаLtии

J Перел дезинфекuией
п* I} eotlTBeTcTвt{ll с инструкtrлrеir

21
Перед проведением дезинфекции рабочих
инструNл е нтов необходимо

1 очистить лIх под проточной водоri

2 Протереть сухой салфеткой

J Нанести лезинфицирующttй раствор
орошением

4

21 После дезинфекции инструментов необходимо

1 Вытереть их одноразовой

2 {}rlllc,гlt-t-l" их nojt Br:;loii

J Положить их сразу в термостерил изатор

4 поместить в УФО стерилизатор

22 !ля приготовления З литров 50% рабочего
раствора необходимо

1 50 мл концентрата,-| 2950 волы

2
-l00 

мл концентрата, + 2900 воды

3 t50 шl концеЁтра"Iх, + 285$ воды

4 250 мл концентрата, 2750 водьт

JJ

Nь Выбрать ответы

4

3

2

Дезинфекция инстр}4иентов



Nь
пlл

Вопросы ль ответы

l Аппараты, разрешенные в педикюрных кабинетах

С ttы"tec,lcotJoп,l

Без пылеотсоса и без пульверrIзатора

J С ну"пьвернзаторOрr
,l{ {.' ll ы;t eti,r,co{:о N{ t,r с lrv ji ь i]ep ý tэа,я,{ } р{} ivt

2
Как часто необходимо заменять пакет для сбора
пыли?

i 1 раз в месяц

2 1разв2месяца
J При полном заrrолнении

ч При зtlлло;lнеt{рlи на 2/З объеrt*

J
Как часто необходимо заменять микрофильтр в

аппаратах с пылеотсосом?

1 1 раз в месяц

1развЗмесяца
! р;rзвбittесяrlев

да 1 раз в 12 месяцев

4 Как обрабатывается аппарат и ручка мотора?

1 Орошение, послед},ющая щ!]црха.
2 П ;rсrr,ирка салфетк*й с ле]l !4ýjч9I]9щ_
J Никак не обрабатываетая

4 Сухая протирка

5
В каких случаях N,!acTep производит чистку
цангового механизма?

1 . Koгi,tlt фреза не c,I,aBtt,I,c1l дfi v!r{}prl

1 ltоrлii t|tреза входлIт с l-рy/ц{}ll

J Никогда!
Это дело сервисной службы
i{оr,да t;еr, шр{iчlr{ir(} зaxrril,I * фрýlы

6
Какая жидкость используется для работы
аппарата с tryльверизатором?

1 ,Щистиллированная вода

z Холодная водопроводная

J Любой сггиртовой раствор
-| То.пькtr та н(ltдкос1 ь, KOT,Oparl

r t рe,Il.ilit !,ý еI,tя п }-}0rlз l}trl l,{] tJ.j1 и }l t !

*llfirttr}a?,{}l]

7
Где располагается отверстие для подачи раствора
при работо на аппарате с tryльверизатором

1

2 Crrepxv
Сбоку

4

8

Что MortteT произойти при превыцlении
количества оборотов, указанного
производителями?

1 !,еt|lорвrашшя штифта
2 Il ерегрев поRерх }loc гr, цriщд} ýýej,,t_
J Ничего не произойдет
пt l lроrlзоii;tе г оt,I,it}l01}Kz! }!9] {.,l]11 __

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: <(АппаратьD)

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: ((Ручные т вращаюшиеся инструменты)

Nь
п/п

Вопросы

1 Назначение двухстороннего тампонодержател я
Придаяие формы ногтю

Вы.ллttt{еttrlе fi од l{ol"I,fi bt}t

[lы.t tt trlеgие l}oкpyI, troi,гeii

2
Ми нима,rtьный Kob,l плект инструме}{тов для

работы доJlжен быть в количестве

1 1 комплект

2 2 комплекта

3 tсолtп.ltек,га

з4

1

2

2

J

4

Снизу

J

Как удобно

лъ Выбрать ответы

i ВывеJtение vI..iIоlt

2

3
+



J\ъ

лh Вопросы ответы

4 4 комплекта

J
Пинцет-захват необходим, чтобы взять
инстру]чIент из:

1 А
Те
уФс

4 УЗ стерилизатора

4
Специальные N,tеталJIические пил ки
предназначены для:

1 придания формы ногтю

2 Рабо,r,ы с вросш}rми }lог,l-яý!t{

з Шлифовки поверхности ногтя
л{ Рабtrты t утOлщецI{ыеtи l{or"rяe{r,r

5
Максимальный диаметр штифта вращающегося
инструмен,га

,, t{
2,65

4

6
По материалу вращаюшIиеся инструменты могут
быть:

1 &Iет:lл.пи.лесlсие

2 стеклянные
t
J .Щеревянные

Кервми.лесtсие

7
Максип.лальный диаметр вращающегося
инструN,Iента

мм
1 l rvrM

J мм
,| lб iuпr

8
От чего зависи,l, выбор диаN{етра враu{аюшlегося
инстр\ Mel-]Ta при работе

1 От вида аппарата
,, От п;tощадлt рабочего учs{тка
J От материала инструмента
Ат От обрабатываемого yIacTKa

9 Обваботка резиновых основ

стерилизаLiия,

4 д езлtнфекция, хранение

10 Обработка пластиковых основ

,1

fi езl*llфелсшия, 01lисl,l(t]! с t ер,rл tj:зil tl s, я"

xpi] ýJение

2 ,Щезинфекчия, очистка, хранение

J Щезинфекrrия, стерилизация, хранение

4 Щезинфекшия, хранение

11
Поверхность гибридньтх колпачков выIlолнена из
материаJIа

1

2

А Аll ilecKasi к&

|2
Обработка гибридных колпачков после
при]\{енения

1 Не подлежат обработке - одноразового
использованиjI

z ýell ll rrфекr{ п fl , 0 ii ptc,l, ка. {,I,er}ti.j l lt]a tt ti rl,

xtr}rl llettrle
J ,Щезинфекция, стерилизация, хранение

4 Сполоснуть под проточной водой

lJ Назначение проверочного шаблона

l Гlровер lta шr,r,иф,r,а

2
Проверка скорости вращения
инстрyг{ента

4 ана

35

м

2
3

i
2

J 2,85
?qý

.l

1

2

1

А ДезлtиtЬекцlrя. очлlс1l{а, x|}at,le}l&ýe

J Дезинфекция, стерилизация, хранение

Керамическая крошка
Алмазная крошка

3 КеIэами*lsеlсая * алмазl,хsя t{рOшt{rr

Проверка зажимного устройства
J



лъ
пlп Вопросы

засорение

|4 Максимальная темпераryра нагрева ручки мотора

1 45 гралусов
50 гралусов

a
J _55 градусов

4 60 градусов

15 Контрольный штифт необходим

i {.;lя rr poB*pr{t{ ща llгGllФl,{i .iairtrl ý! l rtit {r

.vcr ройс,t,ва llil ltаjlllчlif .tаl,рязлl*ялиi1

2 [ля ограничения скорости инструNrента

,Щля контроля мощности всасыва}iия
пылесоса

4 ,Щля контроля подачи раствора при

работе

ль
п/Ir

Вопросы Выбрать ответы

1 Что относится к придаткам кожи

Ео,l-ttвыg iкеjlезы
'С;t;lьные желез},}

J Hot"Tl,t
lt Вrr;lr:lсы

2
Если температура возд}ха равна температуре
тела, то количество выделя9мого пота

1 уменьшается
2 Уве;lл,tчивает,сяr

з Ничего не меIUIется

J
При выполнении физической работы
потоотделение

I не меняется

усtl;ttttзае rся

J уменьшается

4
Где находится большее количество потовых
желез

i !"ха с,л"опак

2 на коленях
1 на ладоttях

4 В rrо,lмыulечной облаtти

5
Отделение пота и исгIарение влаги с поверхнос"ги
кожи происходи,г

Неr;реlэывно п pnr лкrбоii,rýtr ]rе!}ат,},р*

Только при повышенных нагрузках

J
Только при высокой температуре
воздуха

l только в спокойном сосl,оянии

6 Что влияет на процеса потоотделения?
l Влажlлоеть вsздух8
1 }Ierrtrlotlltцae]!{aя одеждff
l Фtt }лt*леские нагрузкt{

7 Где находятся сzLльные хtелезы?

на ладонях

2

}{а .пб"ч

4 [,la подборсiлке

8 Где находятся гтушковые волосы?

1 На бровях

2 l"{:r тe;te

3 Ila руках
4 На голове

9 Где находятся щетинистые волосы?
1 }{:r ýровяr

aJ

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: <Прилатки кожи>)

зб

м Выбрать ответы

J

м
1

2

2

1

На стопах

На веках
На теле



Nь
п/п Вопросы J \{ь Выбрать ответы

,ll I-la гслсlве

10 В образовании ногтевой пластины участвуют

1 Боковые ваJтики

2 Mar,lэllKc
3 LIогтевое.ltоже
4 ГIрокенiчrа.lrьныЁr ва;rик

ll Полностью ногтевая пластина на ногах отрастает
за:

6-8 месяцев

8-10 месяцев

} l2-I8 месяrtев
4 1 8-24 месяца

|2 Что влияет на изменение формы ногтей?

t H*pvшteHtte обмена BelJlecTI}
1 Наllушенlле ýитанлlя
J На p.v шеrлие кровообра meKrr*
4 Забо.п*вания uоrтеi,t

lJ Хромонихия это:

Утолщение ногтя
l {}крлшlиван}lе lrоггrl

) отслоение ногтя от ложа
4 Травма ногтя

14 Средняя толщина ногтевой пластины на ногах

I ,Що l MHl

2 Що 1,5 мм

3 ,Що 2 мм
4 ,Що 2,5 мм

l5 онихошизис

рас tt{елтлеtлtlе

1Iil{!}}авлеiлЕItl
в 11опереч}lоý{

Грибковое поражение ногтей
Расщепление ногтя в продольном
направлении

4 Воспаление вокруг ногтя

16 онихолизис

1 воспа,rение ногтевого ложа
2 Грибковое rrоражение ногтя
J 0тс"lltэgн1.1е ногтЁ t},г лOн{а

4 утолщецие ногтя

1,| Онихорексис

1 ногтя
z Утолщение ногтя

Расщепление ногтя в поперечном
направлении
Расцеr;lенltе tлогтrr R Iх р{}j{ол bl!t}}j
tia п prtB"цeltpltl

18 онихомикоз

1 Грибков*е п(}ра}кеfi }re I,10Ё"|,я

2 утолщение ногтя
3 отслоение ногтя от ложа
4 воспаление ногтевого Jloжa

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: (<Кожа. Проблемы кожи стоп))

J\t
п/п

1 В норме здоровая кожа

1 ШерохоЁатая

z
J
4 Бугристая

2 Резаные раны в зависимости от места 1 1-2 дней

эl

1

2

1

2

J

4

Вопросы J\b Выбрать ответы

Гладлtая
1};tас,r,ичная



N}
пlл Вопросы ль ответы

повреждения зах(ивают в течение 2 З-5 дней
1 7-14 дuеii
4 30-40 дней

J кожа состоит

Из 3 c.rloeв

Из 7 слоев

+ Из 9 слоев

4 кожа состоит из

1 основы
z ;{eplr ы

3 l''иrlодервtы

4 Эшидер*tиса

5 Эпидермис состоит

1 Из З слоев
,

J Из 7 слоев

4 Из 9 слоев

6 Самый глубокий слой эпидермиса

I Базалt"tлыi,i с.пой

2 шиповатый слой

J Роговой слой

4 Блестящий слой

7 Гиперкератоз это

1 Y,l,tl;tlrleHl.te pOrt}ýi }It} с.цt}rl !d{}ж1l

2
утолщение ногтя

в

8 Псориаз это

I Хропичссr+ое заболеваrлрrс

2 Инфекционное заболевание

J НerlнфекцlлоннOg забол*вttние

4 восгtалительное заболевание

9 Экзогенные причины

I *Hel,ш и gе во,зliеiiс,r,влtе

2
воспалительные l lичи}lы

Инфекционные пр тины

10 Кератодермия это

1 утолщение ногтей

2 Инфекuионное заболевание кожи

J Инфекционное заболевание ногтей

4 ! ý:r *.;te;-{cr Belt tloe забо.; l etli] !r i4 е t{1.}iк!{

l1 Осложнения в зонах гиперкератозов

t Мо.зо.lли

Трешдлtяы
Бородавки

}X.tB*,t

12 Сбработка трещины производится

1 Перпендикулярно треlцине

2 Парал;-lе.;rьно Tpeцllt не

J не имеет значения

4 по диагона.ши

1з Бородавки относятся к заболеваниям кожи

L_
)

Bltpyc}tr,rirl забоJlе

I'рибковым заболе.

анияýt
аниям

} воспалительным з болеваниям
l наследственньiм з болеваниям

14 Мозоль это

1 У,rас,rOк 0р0I,овевutей коrки

2 Разновидность бородавок

J Инфекчионное заболевание

4 Хроническое заболевание кожи

38

t
2 Из 5 слоев

J

tr{з 5 слOев

Вирусное заболевание

4

Внутренние изменения

з
4

2

3
л.*



пь
п/п

Вопросы ответы

l5 В педикюрных кабинетах производится
обработка

Plяr,Kltx rtозо.псii

2 Сухожильных мозолей

3 'I'Be1-1,]r,l х лlозr.lлей

ль
п/п

Вопросы ЛЪ

l ffействие пилинга (скраба)

Защrга от
") l'l tt,r,tt lllte, yа.Еsl*iнекие

3 -[lIнтенсивно8 очишлOtlt e

4 охлаждение кожи

2 Проти вопоказания пилинга (скраба)

1 Гиперкератоз
2 Е{ rrфеrtциоtttл ые забол ева tl и я

3 .Ё}и pycH1,1e борtlдавк*л
,l, В*епа.пенrrя кояси

J
По какой поверхности кожи возможно
при]\tенен ие п ил инга (скраба)

1

1 {]rr cvxttir Kcriкe
1 [-lo л,tз;tаiкt,rеt.l ttoii Ktlиttl
а,Ё llос"гl* на pa{tll lltlTep* l r t{ tr

4
Теivпература воды холодной ванны при принятии
кон грастllой ванны

1 5_]C-l0i-C
2 10 с-15 с
3 i 8 i {]-2 i, {_]

4 20-lС-24a С

5
Рекоме ндуемая частота применения контрастн ых
ванн для ног

1 1 раз в месяц
1 раз в неделю

l 2 уlilза 7 ;rHeii
4 1 раз в l4 дней

6
Противопоказания к применению холодных ванн
для ног

1 Болезlль Рsй1,1о

2 flt}cila;tsHиe lltlri*K

3 На;ryшение кровоеlлабже*Ilля

4 усталость ног

,7 Темпераryра воды теплой ванны при принятии
контрастной ванны

1 25 С-28a:С

2 30l С-36_1С

3 38|;{]-42i,,lс
4

в Показание к применению теплых ванн для ног

1 Расс.паб;tение

2 Нормалttз*ltия rIOтоOтде.пен t, я
1 Улyчrдепие кровооfr раuлеl{ия
4 смяrrrение

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: (СПА процедуры для HoD)

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: <<Строение стопы. Массаж стопD

ль
п/п

1 Противопоказания к проведению массажа
Сахарный диабет
}{овообра зовffllлIя

Напряженность подошвенной части

з9

м
I

,lt Подl.tогтевых мозо;rеit

Выбрать ответы

1

По крему

2

45 aс-55 с

Вопросы лъ Выбрать ответы

1

2.
J



ль
п/ш

Вопросы лъ ответы

стопы
усталость ног

2
Температура воздуха в помещении для массажа
лолrкна быть

1 16-18 градусов

2 18-20 гралусов
20-22 rраауеов

4 22-24 гралусов

J
К психологическим требованиям к специалисту
относится

1 умение выполнить любой вид Maccaxia

} Yllettlte }iа.Irалl{ть Kr}l{,r,ri ltl {:

atatlrlefiTo&l
Умение правильно подобрать приемы
массажа

4 Чистые мягкие руки

4
Гигиенические требованLu к апециалисту
вкJIючает

1
Умение правильно подобрать rrриемы
массажа

2 1llltз ые ll,trlгкtlе pyKrr Sе,з !{t}.ilё!l. rtrc(tm

J Знание всех видов массажа
4 Умение нсшадить контакт с пациентом

5
Прием, при котором рука ]\,rасса)I(иста скользит по
коже. не сдвигая ее в складки

l f,}lt г.il aiKriBaHrte

2 Растирание

J разплинание

4 ,Вибрация

6 Вспомогательный прием растиран}uI

1 Штрш<ование

2 [lepeceKaHlle
J Рубление
4 Пунктирование

,|
Сколько фаланг па]rьцев

t lt,,
2 12

J 15

) 10

в
Приепt, при котором рука специ€L.Iиста передает
телу колебательные двшкения

1 Строгание
1 Рубл*rtлrе

J Штрtо<ование

4 Прямолинейное поглаживание

9 Очищегlие кожи от роговых чешуек производит

Пttt,, l aliKl* tзatIlte
, Растирание
) разминание

Вибрачия

10
Прием, при котором рука масqtuкиата смещает
кожу, производя сдвигание и растяжение

1 поглаживание
2 Растирание

J развtlлнан*rе

4 Вибрачия

11 Вспомогательный прием разминания

LLIтрихование

l}a.itяtttlg

3 Пунктирование
l Рубление

12 К костям предплюсны относится

1 пястная кость

2 Тараrrная tcocl,b

3 JIадьевилнаfi Kоc,l,b

4 Большая берцовая кость

1з На тыльной пов9рхноати находятся мышцы
отводящие
Разглlбл;,е.ltl,t

J Сг,иба,гели

40

4

J

1

4

1

2

1



лъ
пlп Вопросы

Противопос,

ль
п/п

Вопросы ль Выбрать ответы

1
При предварительноN{ осмотре стоп пациента
важно обратить вни]\1ание на:

Соетоялllrе HorTel:i

2 Щве,t,коiки c,i,ott

llыст,уtlакrlrlие gt}сl,ды

fiеtРорпtапиlс

2 размягчитель наносится на стопы:

1 Всегда

2 По желанию мастера
a
J по желанrто пациента
_+ ll;llt яаличиLl :-Irперкератsзt!

J
Размягчитель наносится на ногти и окруil(аюutую
ткань:

1 по желанrrю пациента

2 не наносится никогда
l}tег;.ла

4 При наличии повреждений

4 Работа скальпелеN,! на полоlllве производится:

1 При сухой тонкой кожи

2" Прп необходи]!rостiл

J по желаншо пациента
4 При наллтчии бородавок

5
Нанесение антисептика после обработки кожи
стопы производится

1 Есел,,д:л

Нет необходип.{ости его нанесения

по желанию пациента

В исклю.Iительных случаях

6
Нанесение антисептика после обработки ногтей
перед нанесением масла производится

1 Нет необходимости его нанесения

2 Только ttри н€lлиtlии повреждений
J Только при пораженных ногтях

1 Вtегда

1
Нанесение масла для ногтей в конце процедуры
производиl-ся

1 по желаншо пациента

J На усмотрение мастера

4 Только при пораженных t{огтях

в
После окончания процедуры специалист
обрабатывает свои руки

l l tiiHltыlvt аr{-r,i,с*п,rrlко}t, :}it,Tе&! },х{}е г

,ry Kll а н,r нбп к,ге l)rlfi .п }, н ы tit ý! 1}!.]} (.л }t

2
Только антибактериальным мылом
(мытье)

J
Антибактери€lльным мылом (мытье),
затем наносит кожrшй антисегпик

4 только кожным антисептиком

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: <<Ход работ. Последовательность выполнения процедуры))

II. Специальный (базовый) цикл.
Тема: <<Щекоративное покрытие ногтей гель-лаком и лаком)>

.]\{ь

п/п
Вопросы лъ ответы

1
Какой из лаков защищает ноготь от пожелтения
при использовании цветных темных лаков?

I {JeHoBa

2 IJветной лак

4\

Nь Выбрать ответы

4

1

3
4

J

2

3

4

2 .I}сегда



лъ
п/п

Вопросы Nb Выбрать ответы

J ]зашрrтцый лак

2
Сколько сохнет лак для ногтей?

5 мин

2 l0 мин

J 20 мин
I}ce оr-ве,i,ы l}ерtлые

J
как снять лак с ногтей?

l С' п tr lr о rц ь ю с п 0 l I и ilл ь н о ii :lкlt;I Ktl с г l t

для снятия лllка
Влахtной салфеткой

1 С]пецlrа;lьной гl,б кой д.пя c}rrll"rirl jiil mit

4
Чеп,t b,lo>ttHo разбавить лак для ногтей?

1 Мицеллярной водой

2 Специальl,tым разбавите.пешr

з
Опустить флакон лака в чашу с гор;t.tей
водой

4 Все вышеперечисленные ответы

5

По какой причине гель-лак держится на
натураJIьных ногтях менее дв1,1t недель?

Не правильная ltодготовка ногтевой
пластины

2

Время rтолимеризации гелевого лака в

УФ- или LЕD-аппарате Nlеньше
времени, рекомендованного
гtроизводителем

. Неправильное нанесение материала

Всё вышепереLIисленt{ое

6

Что необходимо предпринять мастеру, если
гель-лак поп€ш на околонQгтевую кожу?

1
Полимеризовать гель в лампе, а потоN,l

зашлифовать поверхность

2
Оставить как есть, потому что если гель
попал на кожу, то уже невозможно
ничего предпринять _
По;л1,1сlстыо удаJlrlть гель с llor-Tel:i pt

0!{оло}lогтевой коrки д*
l r ол и i\t е р I 1.3 а tI[IIl

"7
Как онять покрытие гель-лака с ноrгей?

1
Спилить с помошью пилок или
аппарата

2
Растворить с помощью спеrlиzulьной
жидкости
Возрtоlкltы оба вариаttт,:л

в

Что является причиной отслойки гель-л&ка от
натуральных ноrгей при покрытии?

Неправильная lrодготовка натурапь но ii
ногтевой пластины перед покрытLlем

2
Попадание искусстве н ного матери&qа
на околоногтевую кожу

J
Неправильно выбранная консистенц1,1я
материала

4 I}ce вы шrеlrе речи{Jlеrл rl ы0 }t8 [r!{!! I,1,I,1r}

9

Что не является причиной отслойки геля от
натуральных ногтей при покрытии?

1

Низкая мощность УФ- или L,ЕD-лапlп и.

как следствие, недостаточная
полимерлIзация материала

2
Неправильная rrодготовка натчральной
ногтеврй пластины к моделированию

з
попадание искусственного материала
на околоногтев}то кожу

4
Испtr;lьзоваt{ие l}epxHer.o,TOil{)l}0l,fi
lloкpыT:llя для ногr-еii.

10
Обезжириватель- это препарат:

С)сущес,гвляеr" Kpa,r,KoB;le&{e}l }t0*

высушllBaIlIte IIовев,чIлOс,I,и Ilt}l"{,rl

2 Уничтожает инфекчию
а
J Меняют форrу и цвет ногтя

11 ,Щопускается ли в сЕLлоне красоты покрытие Ща

42

1

4

2

1

J
1

3

l

1

1



м
п/п

ногтей на ногах лаком, если есть высокая
вероятность, что они поражены онихомикозом? a

J
,Ща, если клиент принес с собой свой ,цак

для ногтей.

4з

Вопросы Nь Выбрать ответы

) Нет


	IMG_20230828_0104
	IMG_20230828_0004
	IMG_20230828_0005
	IMG_20230828_0006
	IMG_20230828_0007
	IMG_20230828_0008
	IMG_20230828_0009
	IMG_20230828_0010
	IMG_20230828_0011
	IMG_20230828_0012
	IMG_20230828_0013
	IMG_20230828_0014
	IMG_20230828_0015
	IMG_20230828_0016
	IMG_20230828_0017
	IMG_20230828_0018
	IMG_20230828_0019
	IMG_20230828_0020
	IMG_20230828_0021
	IMG_20230828_0022
	IMG_20230828_0023
	IMG_20230828_0024
	IMG_20230828_0025
	IMG_20230828_0026
	IMG_20230828_0027
	IMG_20230828_0028
	IMG_20230828_0029
	IMG_20230828_0030
	IMG_20230828_0031
	IMG_20230828_0032
	IMG_20230828_0033
	IMG_20230828_0034
	IMG_20230828_0035
	IMG_20230828_0036
	IMG_20230828_0037
	IMG_20230828_0038
	IMG_20230828_0039
	IMG_20230828_0040
	IMG_20230828_0041
	IMG_20230828_0042
	IMG_20230828_0043
	IMG_20230828_0044
	IMG_20230828_0045

		2023-09-01T10:40:27+0300
	АНО ДПО "УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР "ПЛАСТЭК-СТОЛИЦА"




